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UDVALG I VEMB FS

Hovedbestyrelsen
Jesper Nielsen, formand............ 	29743998
Signe Bagge, næstformand....... 	20921975
Jacob Lund Jensen, kasserer.... 	60216504
Mathilde Bennedsgaard,  
sekretær...................................... 	52505040
Iben Maja Nielsen....................... 	27210720
Jens Paakjær Vrist...................... 	20234148
Christina Bennedsgaard............ 	28973753
Kim Thusgaard Bendtsen.......... 	26202878
Poul Erik Tvistholm..................... 	22579461
Allan Søgaard Ravnsbæk........... 	24272797
Tea Rose Christensen................ 	31511281

Aktivitetsudvalget
René Sørensen........................... 	26186679
Jesper Damgaard....................... 	21912716
Kenneth Østerby Kirkegaard..... 	28740965
Tea Rose Christensen................ 	31511281
Kenneth Vandborg...................... 	50993293
Pernille Lundgaard Madsen....... 	53868737
Brian Erichsen............................ 	20497559

Fodboldudvalget
Jens Paakjær Vrist, fmd............... 	20234148
Line Gadegaard Thøgersen......... 	20717800
Henrik Madsen............................. 	24416480

Håndboldudvalget
Kim Thusgaard Bentsen, fmd..... 	26202878
Emilie Damgaard.......................... 	21666747
Mathilde Nørby............................. 	30747110
Mathias Birch............................... 	28890221
Majbritt Danielsen........................ 	20649402

Gymnastikudvalget
Christina Bennedsgaard, fmd...... 	 28973753
Henriette Madsen......................... 	 26409606
Christina Malene Lassen.............. 	 20554460
Maiken lundin................................ 	 81719009

Krocketudvalget
Poul Erik Tvistholm, fmd............ 	22579461
Jørgen Sandbæk........................ 	22911731
Kjeld Klaustrup........................... 	21135802

Motionsudvalget
Allan Søgaard Ravnsbæk, fmd... 	24272797
Ole Ahle Steffensen..................... 	21355975
Martin Friis Nielsen..................... 	60160146
Benny Homann Christensen....... 	20830657

Nyt udvalg
Iben Maja Nielsen
Christina Bennedsgaard, fmd..... 	28973753
Henriette Madsen........................ 	26409606
Maiken lundin.............................. 	81719009
Tea Rose Christensen................. 	31511281

Vemb-Hvad-Hvor
Kenneth Østerby Kirkegaard, 
redaktør....................................... 	28740965

Udgivelsesdatoer 2026:
6. juni (indleveringsfrist 8. maj)
4. september (indleveringsfrist 7. august)
4. december (indleveringsfrist 6. november)

Alt materiale sendes til kenneth@famtec.dk
Hvis man mangler skabelon kan den  
også sendes ved at rette henvendelse  
til Kenneth
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Få et OK Kort 
og støt Vinderup 
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gang du tanker
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OK giver hele beløbet.
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Sammen kan vi mere i Vemb 
 
Vemb er ikke bare en by. Det er et fællesskab. 
 
I Vemb FS har vi på vores strategimøde talt meget om, hvordan vi kan 
styrke vores rolle som samlingspunkt. Ikke kun for medlemmer – men 
for hele byen. Foreninger, virksomheder og institutioner imellem. 
 
Derfor har vi taget initiativ til et fælles møde, hvor alle lokale 
foreninger, private virksomheder, offentlige aktører og institutioner er 
inviteret. Formålet er enkelt: at koordinere vores aktiviteter og 
arrangementer bedre – og samtidig undersøge, om vi kan udrette 
endnu mere i fællesskab. 
 
Vi ved alle, hvor ærgerligt det er, når gode arrangementer kolliderer. 
Når to stærke initiativer ligger samme dag. Når kræfterne bliver spredt 
i stedet for samlet. Med bedre koordinering kan vi styrke hinanden frem 
for at konkurrere om de samme timer og mennesker. Men ambitionen 
rækker videre end kalenderen. 
 
Hvad nu hvis vi i højere grad tænkte i fælles projekter? Fælles 
markedsføring? Fælles events? Hvad nu hvis vi i endnu højere grad så 
hinanden som samarbejdspartnere frem for parallelle aktører? 
 
Vores lokale virksomheder er afgørende for byens udvikling. Vores 
foreninger skaber liv og fællesskab. Vores institutioner danner rammen 
om hverdagen for børn og familier. Ingen af os kan løfte det hele alene 
– men sammen kan vi skabe en stærkere fortælling om Vemb. 
 
Initiativet til mødet udspringer af vores strategiarbejde. Men 
ambitionen er fælles. 
 
Hvis vi vil have en levende by, kræver det, at vi spiller hinanden gode. 
At vi deler idéer. At vi koordinerer. Og at vi tør tænke større – 
sammen. 
 
Mødet finder sted onsdag den 11. marts kl. 19.00. Sammen kan vi 
mere i Vemb. 
 
Jesper Nielsen, fmd. 
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Rørsgårdsvej 26 · 7570 Vemb
Tlf. 6064 5507 · www.helgesenbyg.dk
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AKTIVE SENIORE VEMB 
 

 

Fredag den 27. februar Generalforsamling i Aktivitetscentret Krohaven kl. 13.30 
  Tilmelding senest den. 23. feb. til: Inger 6111 4169 i hensyn  

til køkkenet 
 
Fredag den 27. marts: Tur med VLTJ fra Vemb til Thyborøn. Incl. spisning i Thyborøn.  
  Afg. Vemb st. kl. 10.39 – Bækmarksbro kl. 10.47 - Lemvig kl. 11.20
  Hjemkomst Vemb kl. 17.30 

(Der betales i toget til denne tur)  Kr. 175,- 
  Tilmelding senest søndag den 22. marts. 
 
Onsdag den 6. maj: Halvdagstur til Jenle, Jeppe Aakjærs Kunstnerhjem, Guidet rundvisning. 
samt besøg på  Afg.. Vemb 9.30 – Bur 9.40 – Holstebro 10.00 Hjemkomst Vemb 17.00 

Frokost i cafeen, Jenle. 2 stk. smørrebrød + 1 stk. øl/vand/sodavand 
Thise Mejeri ostebutikken. På hjemvejen, pause på hyggeligt sted, og 
nyder medbragt kaffe og kage.   Kr. 500,- 

  Tilmelding torsdag 2. april til søndag 19. april 
 
Torsdag den 18. juni: Dagstur til fantastiske Fanø. 

Afg. Vemb 7.10 – Bur 7.20 – Holstebro 7.40 Hjemkomst Vemb 19.40 
Rundstykker og kaffe undervejs, frokost på Hotel Fanø – varm ret, Fanø 
Skibsfart- og dragtmuseum, dragefestival.  

  Kaffe og kage nydes.   Kr. 750,- 
  Tilmelding fra den 19. april – søndag. 17. maj 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mandag den 3. august 3 - dagstur til Fyn  
  Afg. Vemb 7.10 – Bur 7.20 – Holstebro 7.40 Hjemkomst Vemb 18.10 

Kaffepause undervejs, Ditlevsdal Bisonfarm, Frokost, Nordfyns 
Højskole Bogense, H.C. Andersens House, barndomshjemmet, 
Danmarks Jernbanemuseum, Den Fynske Landsby, Psykiske Samling i 
Middelfart 

 
 Vi bor: Fjelsted Skov Hotel & Konference. Aftenbuffet 

+ Tillæg enkeltværelse 850,-    Kr. 3195,- 
Tilmelding fra torsdag 14. maj – torsdag. 11. juni 
 
Forbehold for prisændringer 
 
Som noget nyt SKAL der betales ved tilmelding senest 3 dage efter at 
du har tilmeldt dig til en tur, da vi skal afregne med vores turudbyder 
senest 14 dage for turen finder sted. 
 
Vi du med, så tilmeld dig hos: Lis Adsersen, tlf. 2026 – 1479 – og 
indbetal på vores konto i Sparekassen Thy: Reg. 9859 Kto. 0000101958 
 
Følg med os via:  Facebook:  Aktiveseniorervemb.dk  
         Hjemmesiden:  www.aktiveseniorervemb.dk 
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• Køb af flis på rod

• Flishugning

• Skovning og udkørsel

• Plantning

•  Beskæring og udtynding af løvhegn 
og haver

•  Salg af flis og brænde

Vemb
Skovservice ApS

   DAMHUSVEJ 13 . 7570  VEMB
v/ Torben Søgård - 22 33 33 43 .  Jan Svendsen - 40 83 02 84
    www.vembskovservice.dk

Din effektive skoventreprenør:

Rydning og udtynding 
af skove og læhegn

Vemb
Skovservice ApS

   DAMHUSVEJ 13 . 7570  VEMB
v/ Torben Søgård - 22 33 33 43 .  Jan Svendsen - 40 83 02 84
    www.vembskovservice.dk

Din effektive skoventreprenør:

Støt 
vore sponsorer  

– de støtter os!
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 Ulfborg Vemb Lokalhistoriske Arkiv 

 Har du noget i gemmerne, som kan være til 
 glæde og oplysning for fremtidige generationer? 

 Ulfborg-Vemb Lokalhistoriske arkiv modtager gerne arkivmaterialer 
 fra private, foreninger, firmaer og forretninger med tilknytning til det 
 tidligere Ulfborg-Vemb Kommune: 
 Thorsminde, Fjand, Sdr. Nissum, Husby, Staby, Madum, 
 Ulfborg,Gørding, Vemb og Bur 

 Arkivet er interesseret i fotos, postkort og 
 dokumenter, 
 såsom attester, skøder mv., erindringer, film og lydbånd, udklip, 
 breve, protokoller osv. 
 Er du i tvivl, så kontakt arkivet for at høre, om vi er interesseret - 
 eller lad os sortere. 
 Vi vil også gerne låne fotografier og fotoalbums til at kopiere. 

 Intet er for nyt - intet er 
 for gammelt! 
 I dag er historie i 
 morgen! 

 Ulfborg-Vemb 
 Lokalhistoriske Arkiv 
 Tingvej 5, 
 6990 Ulfborg 
 Åbningstider: 
 mandage kl. 10 til kl. 14. 
 Tlf. 8174 0402 
 www.ulfborgarkiv.dk 
 ulfborgvembarkiv@ 
 gmail.com 
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SØRENSEN
BREDGADE 4 - 6990 ULFBORG - TLF. 97 49 10 46

Guld Sølv Ure Optik

Bur VVS & 
Smedeværksted
Oliefyrservice . Aut. VVS . Solvarme . Smedearbejde

T: � 9748 4820 
B: �4019 4172

Burvej 77 . Bur . 7570 Vemb

Holstebrovej - 6990 Ulfborg
Tlf. 97 49 19 75
Fax 97 49 29 19

post@veigaard.dk
www.veigaardmoebler.dkMØBLER TÆPPER GARDINER

Flamingo Naturpark
hold din fest i naturskønne omgivelser

Skalstrupvej 10, Gørding · 7570 Vemb · tlf. 2944 6636
Se mere på: www.flamingonaturpark.dk

Vi støtter Vi støtter 
vores sponsorervores sponsorer
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Fjernsyn og fællessang med Anders Toft Bro 

24. marts kl. 17.30 i Bur 
forsamlingshus Bygaden 19 

Fællesspisning med menu: Glaseret 
skinke med flødekartofler og salat 

Anders Toft Bro (kendt fra 
fotovognen) vil fortælle og synge 
sammen med os. 

Kaffe og kage. 

Pris for denne aften er 250 kr 

Drikkevarer købes i forsamlingshuset. 

Alle er velkommen, men først til mølle da 
vi har max antal billetter. 

Tilmelding og betaling på box- mobilepay 
9454VK                                                                                                
senest d. 17. marts 

 

Arrangører Bur aktivitetsforening  

 

støttet af Nordea syng sammen fond og § 
18 Holstebro kommune 

 



12VEMB - HVAD - HVOR           MARTS 2026

Fysioterapi 
i Vemb Hallen

Ulfborg Klinik for Fysioterapi 
Holmegade 35 Ulfborg + Vemb Hallen 
Tlf. 97 49 22 20  www.ulfborg-fysio.dk

Følg os på 
Facebook

Ved du, at du kan blive behandlet på 
vores klinik i Vemb Hallen?
Her kan fysioterapeuten behandle 
dig, eller vi kan træne sammen.

RING NU og hør om mulighederne.

massage 
til ømme muskler
eller forkælelse.

Med/uden henvisning. 
Mulighed for tilskud fra 

Sygeforsikring ‘danmark’
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Nørregade 10
7570 Vemb . Tlf. 31 31 18 70

AAGE NIELSEN Skalstrupvej 6 · 7570 Vemb
Tlf. 9748 1247 · Bil 2913 7106
E-mail: aa.aage@hotmail.com

Nørregade 9, 7570 Vemb         post@vembbryghus.dk          22312454

Vi støtter Vi støtter 
vores sponsorervores sponsorer



14VEMB - HVAD - HVOR           MARTS 2026

Årets leder 2025 – Jens Paakjær Vrist 
 
På generalforsamlingen i Vemb Forenede Sportsklubber blev Årets 
Leder 2025 tildelt Jens Paakjær Vrist – en hæder, der gives til en 
person, som over tid har gjort en særlig og vedholdende indsats for 
klubben. 
 
Jens har i mange år været en markant og stabil drivkraft i foreningen. 
Han arbejder målrettet og vedholdende – og sikrer, at beslutninger 
bliver fulgt til dørs, og at aftaler bliver omsat til handling.. Når der er 
brug for ansvar, struktur og vedholdenhed, så træder Jens til – roligt, 
loyalt og med fokus på helheden. 
 
En af de helt store opgaver, han har stået i spidsen for, er 
fodboldsamarbejdet med Ulfborg IF. Det har været både tidskrævende 
og komplekst, men samtidig afgørende vigtigt for udviklingen af vores 
fodboldafdeling og for at børnefodbold overhovedet kan fortsætte på 
Vemb Stadion.  
 
Samarbejdet kræver koordinering, dialog og evnen til at finde fælles 
fodslag – og her har Jens lagt et stort og vedholdende arbejde, som har 
haft reel betydning for både spillere, trænere og forældre. 
 
Men Jens’ engagement stopper ikke ved bestyrelsesbordet. Han hjælper 
altid til ved Sommerfesten, han tager dommerfløjten i børnekampe, når 
der mangler en, og han trækker fortsat i støvlerne på oldboys-holdet.  
 
Med kåringen af Jens sætter vi navn på en indsats, der ikke 
nødvendigvis råber højt – men som bærer klubben i hverdagen og 
styrker fællesskabet år efter år.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prisen som Årets Leder har en lang tradition i Vemb FS. Den blev 
første gang uddelt i 1975 i forbindelse med klubbens 75-års 
jubilæum. Den oprindelige pokal er nu fyldt med navne på markante 
personligheder i klubbens historie, og derfor er en ny pokal indkøbt 
– klar til at bære traditionen videre de næste 75 år. som Årets Leder 
har været uddelt siden 1975. Den oprindelige pokal er nu fyldt med 
navne, og en ny pokal er taget i brug, så traditionen kan fortsætte 
mange år frem. 
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Din butik 
- lige i nærheden!

VEMB - 97 48 10 41

ÅBEN ALLE DAGE KL. 8.00-19.45
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Hop og rul i hallen  
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Generalforsamling 2025 –  
godt fremmøde, klare beslutninger og alle poster besat 

 
Der var både overblik, retning og opbakning, da klubben afholdt 
ordinær generalforsamling. Aftenen blev et tydeligt billede på en 
forening, der står solidt plantet i sin historie – og samtidig bevæger sig 
fremad med ambitioner og handlekraft. Frivillighed og fællesskab lever i 
bedste velgående. Ca. 40 medlemmer deltog i generalforsamlingen. 
 
 
Et jubilæumsår med perspektiv 
Bestyrelsens beretning for 2025 tog naturligt afsæt i klubbens 125-års 
jubilæum. Året har budt på både reception, fest, historiske tilbageblik i 
dette blad og en “Memory Lane”, hvor billeder og fortællinger 
dokumenterede det stærke fundament af frivillighed, fællesskab og 
engagement, som klubben bygger på. 
 

 
Men 2025 var ikke kun et år med fejring – det var også et år med 
strategisk retning. 
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Hovedbestyrelsen igangsatte et omfattende strategiarbejde med 
medlemmerne som udgangspunkt. En medlemsundersøgelse dannede 
fundament for et fælles strategimøde i november, hvor frivillige og 
udvalgsrepræsentanter arbejdede konkret med klubbens udvikling. 
Resultatet er en klar treårig retning med fokus på: 
 

• Flere medlemmer 
• Flere idrætstilbud 
• Styrket fællesskab 
• Endnu stærkere forankring i lokalsamfundet 

 
Allerede nu arbejdes der med etablering af løbeklub og 
cykelmotionsklub, forsøg med pickleball samt ønske om genetablering 
af e-sport. Samtidig er der sat øget fokus på at gøre hallen til et endnu 
tydeligere samlingspunkt for hele byen. En indsats der allerede er 
igangsat, og hvor samspillet mellem klub og hal bliver styrket og videre 
udviklet. 

 
 
Frivillighed som bærende kraft 
Bestyrelsen understregede i beretningen, at frivilligheden er klubbens 
vigtigste ressource. Intet af det, der sker i Vemb FS, kan lade sig gøre 
uden de mange engagerede hænder. 
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Der arbejdes derfor målrettet med at skabe tydelige rammer for 
engagement, styrke anerkendelsen af frivillige og sikre en åben dialog 
mellem medlemmer og ledelse. Ambitionen er klar: Der skal være kort 
vej fra idé til handling. 
 
Fire vedtægtsændringer vedtaget 
Generalforsamlingen behandlede fire vedtægtsændringer – og alle blev 
godkendt. 
 
Ændringerne omfatter: 

• Oprettelse af et nyt udvalg med fokus på trivsel og fællesskab 
• Mulighed for præsentation af kandidater ved personvalg på 

generalforsamlingen 
• Justering af bestemmelsen om opløsning 
• Ændring i antal medlemmer i gymnastikudvalget 

 
Valg til ca. 40 poster på generalforsamlingen – alle besat 
 
Et af aftenens stærkeste signaler var opbakningen til det 
organisatoriske arbejde i klubben. Der er valgt ca. 40 personer på 
tværs af forretningsudvalg, de forskellige udvalg samt 
bilagskontrollanter. 
 
Alle poster blev besat igen besat. 
 
Det er et markant tegn på engagement og vilje til at tage ansvar for 
fællesskabet. Med fuldt bemandede udvalg går klubben ind i det nye 
foreningsår med et solidt organisatorisk fundament. 
 
 
Klar til næste kapitel 
Generalforsamlingen viste tydeligt, at Vemb Forenede Sportsklubber er 
mere end en idrætsforening. Det er et fællesskab, et mødested og en 
central del af lokalsamfundet. 
 
Med stærk økonomi, tydelig strategi og mange valgte frivillige står 
klubben godt rustet til at tage næste skridt. Men vi får brug for endnu 
flere frivillige, hvis vi skal nå de mål, som er sat i strategiplanen.  
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Derfor inviteres der snarligt på opstartsmøde for arbejdsgrupper 
indenfor løbe, cykel og pickleklubber, hvor vi håber, at mange vil 
bidrage. 
 
Tak til alle, der bidrager – som aktive, frivillige, sponsorer og 
medlemmer. Det er i fællesskabet, klubben skabes – og 
udvikles. 
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LISE RUBY 
BOLIGUDLEJNING VEMB   51 23 27 87 
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Vemb Smede & VVS
v/Henry Larsen . Industrivej 30 . 7570 Vemb
Tlf. 97 48 16 28 . Mobil 20 31 16 28

Holmegade 7 . 6900 Ulfborg

97 49 10 22
www.edc.dk/ulfborg

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7 · 6900 Ulfborg

97 49 10 22
www.edc.dk/ulfborg

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7
6990 Ulfborg 97 49 10 22 www.edc.dk/ulfborg

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk
VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7
6990 Ulfborg 97 49 10 22 www.edc.dk/ulfborg

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk

OMRÅDETS MEST 
SÆLGENDE 

EJENDOMSMÆGLER

OMRÅDETS MEST 
SÆLGENDE 

EJENDOMSMÆGLER

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ� edc.dk

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE
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Motions Udvalget 
Har du lyst til at gøre noget godt for dig selv? I Vemb motionscenter 
er der rig mulighed for at lave konditionstræning og styrketræning. 
Konditionstræningen kan udføres på diverse cardiomaskiner bl.a. 
trappemaskine, løbebånd, forskellige cykler, crosstrainer og 
romaskine. Til styrketræning har centeret også en god mængde 
udstyr bestående af håndvægte, vægtstænger, kabler og maskiner. 
Både konditionstræning og styrketræning er anbefalet af 
sundhedsstyrelsen og har yderst veldokumenterede positive effekter 
på både det fysiske og mentale helbred. Konditionstræning træner dit 
hjerte og dine lunger, hvilket øger din krops evne til at optage ilt. 
Desuden minimerer konditionstræning risikoen for adskillige 
livsstilssygdomme. Styrketræning træner dine muskler, styrker dine 
led, sener og knogler og er en vigtig træningsform til at reducere 
smerter ved bl.a. slidgigt. Vi har instruktører, som kan vejlede og 
instruere i øvelser samt lave et træningsprogram, som passer til dig 
og dine behov. I Vemb motionscenter er der plads til alle, og er du 
interesseret så tøv ikke med at kontakte en af vores engagerede 
instruktører og book en prøvetime i motionscenteret.  

 

Tilmelding:  

På Vemb FS’ hjemmeside står der, hvordan du tilmelder dig til 
motionscenteret. Når du har tilmeldt dig og betalt, så send en besked 
til en af udvalgets medlemmer, og de laver en chip til dig. Du skal 
forvente, at der kan gå op til tre hverdage, før chippen bliver lavet, 
og herefter vil du modtage en besked om, hvornår chippen kan 
afhentes.  
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Nyt:  

Vi arbejder på højtryk, på at købe nyt udstyr til centeret. Hvornår det 
kommer er endnu uvist, men det bliver helt sikkert rigtig godt! 

 

Husk: Det er vigtigt at udendørs fodtøj stilles i forgangen. Så kan vi 
holde gulvet rent i motionscenteret, og maskiner og gulv bliver ikke 
ødelagt af småsten. 

  

Regler:  

I Vemb motionscenter skal alle regler overholdes. Det indebærer bl.a. 
brug af indendørssko, aftørring af brugt udstyr samt oprydning efter 
sig selv. Alt udstyr skal behandles med respekt, hvilket vil sige, at 
man ikke smider med vægtene. Man lukker ikke andre ind i 
motionscenteret, da alle skal registrere sig med nøglechippen inden 
træning. Dette gælder også selvom, man ankommer til 
motionscenteret samtidigt. Overholdes disse regler ikke, kan det 
medføre karantæne og i værste tilfælde bortvisning på ubestemt tid.  

 

Åbningstider for motionscenteret:  

Åbent alle dage 05.00-22.00 (dog lukket nytårsaften). 
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Vemb Slagterforretning
Vi gør alt i mad ud af huset og slagtervarer

Festmiddage I Buffeter
Pølseborde I Anretninger I Receptioner I Natmad 

Kontakt os og hør om de mange muligheder!

Nørregade 3 . 7570 Vemb . 97 48 16 22 . www.vemb-slagterforretning.dk

Vi støtter vores sponsorerVi støtter vores sponsorer
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Mobil 20 26 47 27 - 7570 Vemb
post@mesterfrandsen.dk - mesterfrandsen.dk
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Nyt fra håndboldafdelingen 
 
Det legendariske julestævne den 27. december, var endnu engang en 
stor succes. De sportslige resultater var noget mere jævnbyrdige, end 
de har været i årevis. Aftenens festligheder endte angiveligt uafgjort. 
 

 
 

 
 
Her efter nytår, er både dame og herreholdet rykket op i serie 2. Nogle 
spillere har søgt nye udfordringer, eller lagt skoene på hylden, men 
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heldigvis er der også nogle af de rutinerede kræfter, der har fået lysten 
tilbage. 
LykkeLiga mødes til træning hver tirsdag fra 17 til 18, og der er stadig 
plads til flere i fællesskabet. Det store mål er deltagelse i årets 
LykkeCup i Jyske Bank Boxen til juni. 
 
I skrivende stund kender vi ikke udfaldet af generalforsamlingen, men 
under alle omstændigheder lever håndbolden videre i Vemb. 
 
Som sædvanlig skal der lyde en stor tak til halmutter Lisbeth, som altid 
er klar med hjælp og et godt råd. 
 
Gode idéer og konstruktiv kritik modtages med tak, og behandles 
løbende. 
 
Håndboldudvalget 
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Et JA TAK tilbud 

Du IKKE kan sige NEJ til 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mariebjerg Marked 

lørdag d. 12. september 2026 kl. 13.00 – 16.00 på Burvej 2 i Vemb. 

Nærmere info kommer i næste udgave af VEMB bladet (6. juni 2026) 

ALLE PENGE GÅR UBESKÅRET TIL BORGERE PÅ KOLLEGIET 
MARIEBJERG. 
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Beretning fra Aktivitetsudvalget 2025 
Endnu et stærkt år for Aktivitetsudvalget i Vemb FS 
Aktivitetsudvalget i Vemb FS kan igen se tilbage på et rigtig godt og aktivt 
år. Med et fuldt udvalg, god energi og stærkt samarbejde har vi endnu en 
gang formået at skabe arrangementer, der samler byen og styrker 
fællesskabet. 
Udvalget har fungeret rigtig godt med forskellige kompetencer i spil, 
hvilket gør både planlægning og afvikling effektiv – og ikke mindst sjov. 
Nye kræfter – og en pause 
I år siger vi farvel til to medlemmer, da både Mads Taisbak og jeg har valgt 
ikke at genopstille. For mit vedkommende handler det om at få ro til at 
fokusere på studiet – og for en gangs skyld undgå at have eksamen og 
sommerfest oven i hinanden. 
Jeg kommer til at savne arbejdet i udvalget rigtig meget og håber at vende 
stærkt tilbage om halvandet års tid – hvis udvalget vil have mig igen. Mon 
ikke jeg sniger mig til et par vagter bag baren alligevel. 
Heldigvis har vi fået nye gode kræfter med ombord. Pernille (Nulle) og 
Brian er allerede godt i gang og har deltaget i møderne med stort 
engagement. Det er dejligt at mærke den fortsatte opbakning til arbejdet i 
udvalget. 
 
Sommerfest 2025 – en succes 
Sommerfesten blev endnu en gang en stor succes – og vi var heldige med 
vejret! 
Programmet bød blandt andet på: 

• Børnefest arrangeret af gymnastikudvalget 
• Øl- og rosésmagning med Nicklas samt Prop og Pagne, som løftede 

fredagsstemningen markant 
• Fodboldafslutninger 
• Havetraktortræk 
• Dyr fra hyggedyrehaven 
• Besøg af ambulance og brandbiler 
• Tombola med flotte præmier 
• Afslutning med gudstjeneste og banko 
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Det nye layout på pladsen viste sig at være en succes, og der var god 
opbakning hele weekenden. Søndagen var dog noget mere stille, og derfor 
har vi besluttet fremover at droppe søndagsprogrammet og i stedet 
invitere til fælles morgenmad og oprydning. Det giver en hyggelig og mere 
overskuelig afslutning på weekenden. 
 
Årets øvrige aktiviteter 
Vi har fortsat med sponsortegninger, som er et vigtigt bidrag til klubbens 
økonomi, samt udgivelsen og omdelingen af ”Vemb Hvad Hvor” fire gange 
årligt. 
Juletræsfesten var igen meget velbesøgt med omkring 100 tilmeldte børn. 
Det er fantastisk at opleve den store opbakning fra byens familier. 
 
Sommerfest 2026 – vi er i gang! 
Planlægningen af sommerfesten i uge 25, 2026 er allerede godt i gang. 
Tilladelserne er ved at være på plads, og programmet begynder at tage 
form. 
Som altid får vi brug for mange hænder. Derfor håber vi, at I vil bakke op 
og tage en vagt – det er fællesskabet, der får det hele til at lykkes. 
 
Tak for opbakningen 
Vi oplever, at vi formår at lave arrangementer for alle i byen – noget der 
både skaber fællesskab, gode oplevelser og samtidig giver et vigtigt 
økonomisk bidrag til klubben. 
Vi tager altid gerne imod input og idéer til, hvordan vi kan gøre det endnu 
bedre. 
Afslutningsvis skal der lyde en stor tak til udvalget for engagement, 
arbejdsindsats og de mange gode møder. I knokler – og I er simpelthen de 
bedste. 
 
 
Iben Maja Nielsen 
Formand for Aktivitetsudvalget 
 
 



36VEMB - HVAD - HVOR           MARTS 2026

Rasmus Færchs vej 28 · 7500 Holstebro · Tlf. 9742 7676 · www.holstebro-turistbusser.dk

 vestjyskbank.dk/struer
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Støt 
vore sponsorer  

– de støtter os!
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Nyt fra Krohavens Vennekreds 

 
Allerførst stor TAK til alle, virksomheder som private, der støttede os 
til Julemarkedet i Vemb Hallen og til dem der besøgte vores stand. 
 
Det er gennem sådanne arrangementer, der skabes grundlag for at 
lave aktiviteter i hverdagen for plejehjemmet beboer.  
 
De frivillige i Krohavens Vennekreds er engagerede medlemmer som 
gør en forskel for beboerne på plejehjemmet sammen med personalet. 
 
Hver ugedag har næsten sin egen aktivitet. Vi har strikkecafe, gå hold, 
sangeftermiddage, cykelpiloter, pandekagebagning, bankospil. 
På månedsbasis arrangeres gudstjeneste, fredagsbar med musikalsk 
underholdning m.m. 
Foruden alle de traditionelle fejringer såsom jul, påske, fastelavn, Sct. 
Hans, kartoflens dag, spise sammen dag, pizza og pølsebod m.m. 
 
Som medlem af vores Vennekreds kan du deltage som aktiv frivillig 
eller blot som økonomisk bidragsyder. 
 
Vil du være med til at skabe en hjemlig og tryg atmosfære, som gør 
hverdagen lysere og mere hyggelig for beboerne så støt op om 
Krohavens Vennekreds. 
 
Alle kan støtte vennekredsens arbejde gennem et personligt 
medlemskab for min. Kr. 50,00 eller som butik/firma/virksomhed for 
min. Kr. 200,00. 
 
Alle beløb er kærkommen også uden medlemskab. 
 
Medlemskab følger kalenderåret og kan ske til MobilePay 335747 eller 
til bankkonto 9859 4736486. 
 
Yderligere oplysninger kan fås ved henvendelse til formand:  
Inge Christensen tlf. 51235629. 
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HAVANNA 
P I Z Z A  B A R

 Tlf. 9613 4055
VEMB – Nørregade 11

Støt Støt 
vore  vore  

sponsorer  sponsorer  
– de – de 

støtter os!støtter os!
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FFaammiilliiee-- oogg  PPssyykkootteerraappeeuutt
Lone Kjærgaard  

Tlf.: 60193386    www.lonekjaergaard.dk

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oasen 
Krohaven Vemb 

 
Hver tirsdag kl. 14.00—16.00. Alle er velkomne - ingen medlemskab. 
Pris pr. gang 30 kr. inkl. kaffe. 
 
September 

 

     Lone Kjærgaard, Familie- og psykoterapeut MPF  
 
          Jeg tilbyder: 

 At få familien til at fungere optimalt – med professionel hjælp 

 Individuel terapi – når livet er svært 

 Familievejledning – der giver mening for netop jeres familie 

 Parterapi – en relation med mange følelser 

          Jeg arbejder desuden med sorg og tab – bl.a. børn, der har mistet 
          søskende, eller forældre der har mistet barn. 

                                                                                                               
 Kontakt 
 Tlf.: 60193386, mail: lone@trix.dk 
 www.lonekjaergaard.dk 
 Humlevænget 19, 7570 Vemb 
  

 Husk jeg arbejder også når du har fri – aften og weekend 

 

  1. Hjerm Glade Musikanter: 
Spiller, synger og fortæller 

  8. Linda Søgaard Andsersen, Spjald: 
Sang fra højskolesangbogen 

15. Asger Gyldenkærne, Bøvlingbjerg: Fortælling om Storm P. og hans 
historier samt alle hans underfundigheder. 

22. Ikke planlagt endnu. 

29. Thorkild Sønderskov, Lemvig: 
Mit liv i glimt. Tidligere forstander på Staby Efterskole 

MØBORG MASKINSTATION
ENTREPRENØR & KLOAKMESTER

TLF. 9788 1248

Vi støtter Vi støtter 
vores sponsorervores sponsorer
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KOM FOR HYGGEN – BLIV FOR SPÆNDINGEN 

Banko i Vemb Kultur & Forsamlingshus 

Leder du efter en hyggelig aften med venner, familie eller kollegaer? 

Så prøv banko i Vemb – en social aften med spil, grin, god stemning 
og chancen for at vinde pengepræmier. Der spilles i alt 30 spil. 

Banko er nemt at være med til – også hvis du aldrig har prøvet det 
før. 
Når du kommer, køber du dine spilleplader ved indgangen 10 kr. pr. 
stk., og du kan også købe brikker til at lægge på pladerne. 

Tag en ven under armen, sæt jer til rette og vær med i fællesskabet. 
Her er plads til nye ansigter, snak ved bordene og pauser med hygge 
og kaffe, som selv medbringes. 

Det handler ikke kun om spillet – 
men om fællesskab, stemning og en god aften uden skærm. 
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🗓🗓 Spilledage: 
Hver torsdag. Dørene åbnes kl. 17.45 og spillet starter kl. 19.00. 

    Sted: 
Vemb Kultur & Forsamlingshus, Kjærsvej 3, 7570 Vemb 

 

Tag venner eller familien med – og prøv noget nyt i Vemb. 

Vi glæder os til at se jer. 

 

Billede er Ai-genereret 
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Kør ind til Lund Biler
VI TA’R ORDENTLIG HÅND OM DIN BIL

AutoPartner – for en sikkerheds skyld

Hos Lund Biler arbejder vi professionelt, og vi  
udfører alle former for reparationer og service 
på din bil.

Vi klarer bl.a.:

• Reparation af alle bilmærker
• Serviceeftersyn – også i garantiperioden
• Fejlnding med moderne testudstyr
• Forsikringsskader
• Dæk og fælge

Køb og salg af biler.
Vi sælger også biler i kommision.

Lund Biler v/Dennis Lund
Nørregade 29 • 7570 Vemb
Tlf. 26 35 84 24 • www.lundbilervemb.dk S
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VEMB - HVAD - HVOR           MARTS 202646

HeeHee

HolstebroVemb
Bur

Ulfborg

Tim

Ringkøbing 

Lem

Skjern

Amstrup

Bækmarksbro
Sinkbæk

Fåre

Ramme

Bonnet

Lemvig St.

Armose
Balleby

Klinkby
Nejrup

Strande

Vrist

Victoria Street St.

Harboøre

Rønland
Sprogøvej

Thyborøn Kirke

Thyborøn St.

Herning

Struer Viborg

Silkeborg

Skive

Hobro

Hee

Midttrak Kundecenter

Telefon 70 210 230:
Mandag, onsdag og fredag kl. 8.00 - 16.00
Tirsdag og torsdag kl. 8.00 - 18.00
Weekend og helligdage lukket

På midttrafik.dk finder du info om billetter, 
priser, køreplaner og rejseregler.

Rejsegaranti

Oplever du forsinkelser på 20 minutter eller mere i ankomsten til 
dit bestemmelsessted, har du ret til rejsegaranti hos Midttrafik.

Rejsegarantien dækker udgifter til bil eller taxa, hvis vi er skyld i, 
at du er mere end 20 minutter forsinket til dit rejsemål. Der er dog 
visse undtagelser, som du kan læse om på midttrafik.dk

Du kan bruge rejsegarantien, når du rejser med Midttrafiks 
busser, Letbanen eller Midtjyske Jernbaner.

Er du i tvivl, om rejsegarantien gælder, kan du ringe til 
Midttrafik Kundecenter på tlf. 70 210 230.

Midtjyske Jernbaner

Telefon 97 820 019
mjba@mjba.dk

www.mjba.dk

Vemb-Lemvig-Thyborøn
Holstebro-Skjern

Smukke seværdigheder, flot natur 
og en afslappende tur med tog, hvor 
du bare kan læne dig tilbage og nyde 
udsigten. 

Forkæl dig selv eller familien med en 
togtur med Midtjyske Jernbaner.

I Midttrafik app kan du både planlægge 
din tur, købe dagsbilletter, familie- 
billetter m.m. og finde svar på de  
oftest stillede spørgsmål.

God tur.

TAG TOGET TIL  
GODE OPLEVELSER
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Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

autovest@autovest.dk

Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

 Le je-  og  dr i f t  afta le

- Gødning 2 gange årligt

- Trimning af kanter 

- Tilsyn og udskiftning af knive 

- Vinteropbevaring af robot 

- Årlig robot eftersyn

I samarbejde med Anker Bjerre A/S leverer og opsætter
vi robotplæneklippere – nemt og bekvemt for dig. 

Kontakt os for et uforpligtende tilbud.
  

Perfekt plæne – helt uden besvær! 

JENS 

HUMMELMOSE

20 70 88 14

JH@KAJBECH.DK@

Støt 
vore sponsorer  

– de støtter os!
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TILBUD 

 DER ER 

 VÆRD 

 AT LØBE 

EFTER ...

- de gode 

 råd er gratis!

Nørregade 30 . 7500 HOLSTEBRO . 97 41 22 44
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Ulfborg

Velkommen i Sparekassen Thy 
i Ulfborg

sparthy.dk

Direkte kontakt
Du kan f.eks. kontakte 
Thomas Mortensen
og få en snak om, 
hvad vi kan tilbyde

       96 18 56 81
       jtm@sparthy.dk

• Nye friske øjne på din privatøkonomi

• Hurtige beslutninger og gode løsninger

• Seriøs og fornuftig rådgivning

       - og aktiv støtte i lokalsamfundet

134111 I JOHANSEN GRAFISK I 9740 2233


