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UDVALG | VEMB FS

Hovedbestyrelsen

Jesper Nielsen, formand........... 29743998
Jacob Lund Jensen, kasserer... 60216504
Mathilde Bennedsgaard,

SeKretaer....oovvveersnesssnensserenanens 52505040
Iben Maja Nielsen... .. 27210720
Signe Bagge .....cccocevnerrninrnninnenns 20921975
Christina Bennedsgaard ........... 28973753
Kim Thusgaard Bendtsen ......... 26202878
Ejgil Poulsen........ccccveeieene .. 22443915
Allan Sggaard Ravnsbak.......... 24272797
Aktivitetsudvalget

Iben Maja Nielsen, fmd. ... .. 27210720
René Sorensen .........ccoeuees .. 26186679
Jesper Damgaard .........ccovueeinees 21912716
Kenneth Osterby Kirkegaard .... 28740965
Tea Rose Christensen............... 31511281
Thorleif Bjerre .....ccccoveveriienninens 20322281
Mads TaisbakK........cceeveerenrensanenns 30254708
Fodboldudvalget

Signe Bagge Rasmussen, fmd... 20921975
Jens Paakjaer Vrist ......ccccceveeenen. 20234148
Jesper Nielsen.......cccccveecceernsinnena. 29743998
Jeannie Hagsbjerg.......ccoceveernnns 23459758

Line Gadegaard Thogersen........ 20717800

Krocketudvalget

Ejgil Poulsen .......cccceceeviieniniannnne 22443915
Jorgen Sandbaek.... .. 22911731
Poul Erik Tvistholm..... . 22579461

Handboldudvalget

Kim Thusgaard Bentsen, fmd. .. 26202878
Ida Westphal........ccccveeerrerrieennen. 22143180
Mathilde Norby ......cccceveeriiunnnne 30747110
Mathias Birch.......ccccveeeriernieernees 28890221
Nikolaj Hingebjerg Nielsen........ 40943880

Gymnastikudvalget
Christina Bennedsgaard, fmd..... 28973753
Henriette Madsen ........cccecveveneenn 26409606

Mathilde Bennedsgaard... ... 52505040
Tina Kaspersen................. ... 28122090
Sandra Andersen........ocoveeeraenens 42490183

Motionsudvalget
Allan Sggaard Ravnsbaek, fmd.. 24272797

Ole Ahle Steffensen................... 21355975
Martin Friis Nielsen.......cccceee...... 60160146
Helle Vang Thing......ccceeceriiinees 51241577
Vemb-Hvad-Hvor

Kenneth Osterby Kirkegaard,
redaktor......cccceeeeceeccmmeeereeeeeeeen, 28740965
Udgivelsesdatoer 2024:

07. december (indleveringsfrist 10. novem-
ber)

Alt materiale sendes til kenneth@famtec.dk
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Handboldbyen Vemb

I skrivende stund er OL 2024 ved at naerme sig sin afslutning. Danmark
har endnu engang sikret sig medaljer - ikke mindst i h&ndbold.

Bronzemedalje til kvinderne og en overbevisende og historisk
guldmedalje til meendene. Hvor er det bare imponerende og fedt at
fglge!

Gang pa gang hgrer man stjernerne takke de lokale hdndboldklubber
og alle ildsjeelene i foreningsdanmark. Det er her talenter bliver
udklaekket, men ogsd her venskaber bliver knyttet. Fzellesskabet i
hallen, den sunde livsstil og de sm& og store sejre pa banen - det giver
sa meget til bgrn og unge.

Mon ikke mange af vores bgrn ser Simon Pytlick, Mathias Gidsel og Emil
Nielsen, som deres store idoler. Det tror jeg, og netop derfor, er der
netop nu, en enestdende chance for at f& godt gang i handbolden i
Vemb.

Vi har allerede et godt og steerkt traenersetup, som netop er de
ildsjzele, som er s afggrende for en god klubkultur.

Vi har et udvalg med mange gode ideer og initiativer, og en klub, som
helhjertet bakker op om handbolden.

I kan trygt sende jeres bgrn ned i hallen, hvor bdde sporten, holddnden
og det sociale i klubben bliver dyrket, ndr treeningen starter til
efteraret. Det er godt for bgrnene, for klubben og for sammenholdet.

- Og s& kan det veere, at vi igen bliver kendt som handboldbyen Vemb!

Jesper Nielsen, Formand
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Tingvej 5 - 6990 Ulfborg - TIf. 7930 1888 - www.ulfborg-vemb-bolig.dk

BElERHOLM

VI SKABER BALANCE

Andrupsgade 7 | 7620 Lemvig | TIf. 96 90 03 00
Havnegade 62 | 7680 Thyborgn | TIf. 96 90 03 00 Vi er din samarbejdspartner

. —revision og radgivning er vores speciale

REVISIONSPARTNERSELSKAB www.beierholm.dk

Rersgardsvej 26 - 7570 Vemb
TIf. 6064 5507 - www.helgesenbyg.dk
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Et vellykket krocket staevne i Vemb.

I uge 29 havde vi besgg af krocketspillere fra flere dele af Danmark.

Nzesten halvdelen af de ca. 50 spillere, der spillede om Igrdagen, kom
fra Sjeelland.

Arranggr var DGI Vestjylland/krocket i samarbejde med Vemb
Krocketklub.

Staevnet kgrte over 4 dage, hvor vi havde typisk dansk sommervejr.

Nogle af vores gaester camperede ved hallen, andre boede pd B&B pa
Skaerum Mglle.

Et par boede pd Ngrre Vosborg. Begge steder fik ros for deres
faciliteter.

Igen i &r fik vi mange roser for arrangementet. Vemb Hallen fik roser
for deres faciliteter. En ren og velholdt hal, som sjeelden ses. Maden
vi serveret blev leveret af Bur Forsamlingshus, der fik mange roser
for kvaliteten af maden.

Tak til Lisbeth i Vemb hallen for din servicering af os.

Tak til medlemmer af Vemb Krocketklub for jeres hjzelp.

Tak til udvalg og @gvrige hjalpere under staevnet.

I var alle med til at ggre jeres til, at steevnet blev en succes.

Far I lyst til at prove Krocketspillet, s spiller vi p& banen bag
Spejderhuset pa Ngrgardsvej.

Krocket er socialt samveer, giver motion til krop og hjerne og vi er
med til at give hinanden livskvalitet.

Kgller og kugler I&ner du af klubben.

Bade damer og herrer er velkomne.

Se vore traeningstider pa www.vemb-fs.dk
Vi ses.

Mvh Krocket udvalget i Vemb FS.
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Gymnastik 24-25 kom og veaer med

Sa er det endelig tid til gymnastik i hallen igen. I
gymnastikudvalget glaeder vi os til at sige velkommen til en
masse glade bgrn. Vi hdber pa stor opbakning til den
kommende szeson, sd vi kan bevare gymnastikken i Vemb FS.
Ildfluerne (O - 3 ar)

Traeningstid: Torsdage 16.45 - 17.30 i den store hal

Traener: Simon Thomsen

Hjeelpetraenere: Alle deltagende forzeldre

Holdbeskrivelse: Holdet er for de sma bgrn og deres foreeldre (eller
en anden voksen). Vi skal inspirere bgrnene til fysisk udfoldelse
gennem leg, tuml og bevaegelse. Vi vil inddrage bade redskaber og
bolde. Forzeldrene hjalper til og deltager aktivt.

Kontaktperson: Henriette Madsen (26 40 96 06)

Vildbasserne (Bgrnehavebgrn)

Traeningstid: Torsdage 16.45 - 17.30 i den lille hal

Traenere: Helena Birk Sandahl Nielsen og Amalie Kathrine Emanuelsen
Hjaelpetraener: Findes snarest muligt.

Holdbeskrivelse: Vildbasserne er for bgrnehavebgrn, der kan ga til
gymnastik uden sine forzeldre. Vi skal lege, tumle, grine bade med og
uden redskaber.

Kontaktperson: Christina Bennedsgaard (28 97 37 53)

Mini Mix (0. - 1. klasse)

Traeningstid: Onsdage fra 16.00 - 17.00 i den lille hal

Traenere: Julie Andersen og Kenneth @sterby Kirkegaard
Hjzelpetraenere: Maja Sofie, 1 ekstra sgges.

Holdbeskrivelse: P& Mini Mix holdet skal vi lave alt lige fra leg og
tuml til rytme og spring. Vi skal have det sjovt og have sved pa
panden.

Kontaktperson: Sandra Andersen (42 49 01 83)
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Junior Mix (2. - 7. klasse)

Traeningstid: Onsdage fra 16.00 - 17.00 i den store hal

Traener: Tina Kaspersen

Hj=elpetraenere: Lukas Adsersen og Simon Adsersen
Holdbeskrivelse: P Junior Mix holdet skal vi lave en masse fed
gymnastik. Vi skal have sved pa panden og ha' det sjovt - vi skal bade
lege og lave gvelser med og uden redskaber, og vi skal lave spring pd
bade airtrack og trampolin.

Kontaktperson: Mathilde Bennedsgaard (52 50 50 40) og Tina
Kaspersen (28 12 20 90)

Seniorholdet M/K

Traeningstid: Onsdage fra 9.00 - 10.00

Traener: Hanne Raunsbak og Susanne Lund

Holdbeskrivelse: Saesonen naermer sig, og vi glaeder og til at se bade
nuvaerende og nye medlemmer p& holdet. Vi mgdes hver onsdag kl. 9-
10. Der arbejder vi kroppen godt igennem med styrke - smidighed -
kondition - balance og straekgvelser til glad musik der hjaelper os pa
vej. Holdet er for alle M/K, der har lyst til at holde kroppen fysisk
igang, tilpasset gvelser for den enkelte. Holdet deltager ikke i
opvisninger. Efter traeningen er der mulighed for kaffe, hygge og
maske en sang i kantinen, hvis du har tid og lyst. S8 kom frisk - og se
om det er holdet for dig. Vi vil ggre vores bedste, for at gi' dig en go'
oplevelse. Mvh. Hanne og Susanne.

Vi starter op fra og med uge 37 og treener til og med uge 11.

Alle tilbydes 2 prgvegange inden betaling. Tilmelding kan ske pa
www.vemb-fs.dk

Vi treener ikke i skolernes ferier (Uge 42, 52 og 7)

Vi afslutter saeesonen med gymnastikopvisning sgndag d. 9. marts.
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Nyt fra handboldafdelingen

Sommerferien er forbi og saeson 24/25 venter lige rundt om hjgrnet.

Trille/Trolle, hdndboldleg for de yngste, starter op til oktober, og
ligesom sidste ar vil det vaere om formiddagen den fgrste Igrdag i
méaneden. Tovholder er Simon Thomsen.

Vi prover igen i 8r at skabe et hdndboldtilbud for de lidt stgrre bgrn,
som vi ser i 3 grupper. 0., 1. og 2. klasse, 3. og 4. klasse, og 5. og 6.
klasse. De zeldste grupper har vi bemandet med Morten Lysgaard og
Morten Thggersen, men vi mangler i stadig at finde minimum én
voksen til den yngste gruppe. Det kunne ogsa vaere et team, hvor det
gar pa skift, men hvor det stadig er et kendt ansigt bgrnene mgder. Vi
starter op nar fodbold stopper.

Det er med stor glaede, at vi kan sige velkommen til Sten Westphal
Christensen som ny dametraener. Damerne starter op tirsdag den 3.
september kl. 19.00.

I skrivende stund er treenersituationen stadig uafklaret for herrerne,
men det skal ikke afholde os fra at komme i gang med bold og harpiks,
Herrerne traekker opstarten til torsdag den 12. september kl. 19.00

Vi glaeder os til at se jer.

Gode idéer og konstruktiv kritik modtages med tak, og behandles
lgbende.

Mvh. Handboldudvalget
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Guld Sglv Ure Optik
SORENSEN
BREDGADE 4 - 6990 ULFBORG - TLF. 97 49 10 46

Bur VVS g T 97484820
Smedevaerksted R S

Oliefyrservice . Aut. VVS . Solvarme . Smedearbejde Burvej 77 . Bur . 7570 Vemb

Flamingo Naturpark

hold din fest i naturskonne omgivelser

Skalstrupvej 10, Gerding - 7570 Vemb - tIf. 2944 6636
Se mere pia: www.flamingonaturpark.dk

Ngrregade 8, Vemb
TIf. 23 72 78 07
I info@icentrum.dk
‘ Find os pa

www.icentrum.dk

Holstebrovej - 6990 Ulfborg
TIf. 97 49 19 75

Fax 97 49 29 19

post@veigaard.dk
M@BLER PPER GARDINER www.veigaardmoebler.dk
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Aktivitetsudvalget

Den 21-23 juni var der Sommerfest i Vemb, og hold nu op hvor det var
nogle sk@gnne dage. Selvom regnen kom og gik i Igbet af hele
weekenden, var pladsen godt besggt hele tiden, og bade bgrn og
voksne hyggede sig.

Fredag aften var der bgrnefest pa pladsen, hvor der var besgg af bade
feetter BR, ulven Billie og DBU “s maskot Dubbi. Der blev danset,
hoppet og drukket Sluch-ice i r& maengder. Samtidig var der gl-
smagning i teltet ved Vemb H&ndbryg, hvilket var en stor succes. S8
der var masser af mennesker pa pladsen da Sejbjerg Duo spillede op til
sang og dans i teltet.

Lgrdagen flgj afsted med besgg fra Hyggedyrehaven, kreemmermarked,
brandbiler, havetraktortraek, masser af fodboldkampe og meget mere.
Om aftenen var der westernfest med laekker mad fra Smag og Sans
samt live musik. Der var vildt gang i teltet og ingen havde lyst til at
tage hjem, for hold nu op, hvor kan i feste her i Vemb.

Sgndag, som var den sidste dag, rundede vi det hele fint af fgrst med
gudstjeneste, banko, den store slikjagt med spejderne og til slut fik vi
udtrukket vinderen af Super-gevinsten, som man kunne kgbe lodder til
under hele sommerfesten.

Jeg vil gerne pa vegne af aktivitetsudvalget sige tusind mange tak, til
alle de frivillige som giver en hdnd med til at fa det hele til at kgre. Vi
kunne simpelthen ikke ggre det uden jer @

Ogsa tak til de mange sponsorer vi har haft i r, alt har hjulpet bade
stort og smat, sd vi har kunnet give klubben et godt resultat.

Og til de andre i aktivitetsudvalget; Tak for jer og tak for kampen, vi
bliver go’er og go’er @ Vi gor det hele igen til naeste ar i uge 25.

Iben Nielsen
Formand for aktivitetsudvalget
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vestjysk

BANK

M vestjyskbank.dk/struer

Rasmus Feerchs vej 28 - 7500 Holstebro - TIf. 9742 7676 - www.holstebro-turistbusser.dk

MT BILER

v/Morten Thogersen
Skalstrupvej 13 - 7570 Vemb - TIf. 4026 6116
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——En stor virksomhed

med sma priser!

Laes mere pa www.houlind-el.dk
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Vemb motionscenter

Har du lyst til at ggre noget godt for dig selv? I Vemb motionscenter er
der rig mulighed for at

lave konditionstraening og styrketraening. Konditionstraeningen kan
udfgres pa diverse cardiomaskiner bl.a. trappemaskine, Igbeband,
forskellige cykler, crosstrainer og romaskine.

Til styrketreening har centeret ogsa en god maengde udstyr bestdende
af handvaegte, veegtstaenger, kabler og maskiner. Bade
konditionstraening og styrketreaening er anbefalet af sundhedsstyrelsen
og har yderst veldokumenterede positive effekter pa bade det fysiske
og mentale helbred. Konditionstraening traener dit hjerte og dine
lunger, hvilket gger din krops evne til at optage ilt. Desuden minimerer
konditionstraening risikoen for adskillige livsstilssygdomme.
Styrketraening traener dine muskler, styrker dine led, sener og knogler
og er en vigtig traeningsform til at reducere smerter ved bl.a. slidgigt.

Vi har instruktgrer, som kan vejlede og instruere i gvelser samt lave et
traeningsprogram, som passer til dig og dine behov. I Vemb
motionscenter er der plads til alle, og er du interesseret sa tgv ikke
med at kontakte en af vores engagerede instruktgrer og book en
prgvetime i motionscenteret.

P& Vemb FS’ hjemmeside star der, hvordan du tilmelder dig til
motionscenteret. N&r du har tilmeldt dig og betalt, s8 send en besked
til en af udvalgets medlemmer, og de laver en chip til dig. Du skal
forvente, at der kan g3 op til tre hverdage, for chippen bliver lavet, og
herefter vil du modtage en besked om, hvornar chippen kan afhentes.
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Nyt:
Alt lys i motionscenteret er skiftet til LED lys, s& nu er motionscenteret
godt oplyst.

Regler:

I Vemb motionscenter skal alle regler overholdes. Det indebzerer bl.a.
brug af indendgrssko, aftgrring af brugt udstyr samt oprydning efter
sig selv. Alt udstyr skal behandles med respekt, hvilket vil sige, at man
ikke smider med vaegtene. Man lukker ikke andre ind i
motionscenteret, da alle skal registrere sig med ngglechippen inden
traening. Dette gaelder ogsd selvom, man ankommer til
motionscenteret samtidigt. Overholdes disse regler ikke,

kan det medfgre karantaene og i vaerste tilfelde bortvisning pd
ubestemt tid.

Abningstider for motionscenteret:
Man: 05.00-22.00

Tir: 05.00-22.00

Ons: 05.00-22.00

Tor: 05.00-22.00

Fre: 05.00-22:00

Lgr: 05.00-22:00

Sgn: 05.00-22.00
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Nyt fra Fodboldudvalget

Der har veeret afholdt Ramsing Cup fra fredag den 2 til sgndag den 4
august hvor Ulfborg-Vemb havde i alt 9 tilmeldte hold. Dette betgd
101 fodboldspillere, hvoraf 30 var fra Vemb.

Det blev en kaampe succes og det endte med en guldmedalje til U12
holdet.

Stort tillykke til de seje drenge.

Ellers er sommeren ved at g& pa hzeld i den forstand, at der nu tages
hul pa en forholdsvis kort efterarssseson.

Vi hdber fortsat at kunne tilbyde fodbold helt ned til de
mindste, men det kraever at der meder sig nogle traenere.

Aktuelt mangler vi til bade U7 og til Bornehaveholdet.

S3 endelig henvend jer til en fra Fodboldudvalget hvis dette
kunne have interesse.
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Traeningstider for fodbold efterdr 2024

Sandkassehold - opstart 12/8. Traening mandage 16.45-17.30.
Traener Simon Thomsen - 27293330

Bgrnehavehold - opstart 20/8, treening tirsdag 16.45 - 17.30.
Traener Morten Holmgaard 28914085

U7 - Afventer, vi mangler en traener

U8 - opstart 14/8, traening onsdage 17.00 - 18.00. Samarbejde med
Ulfborg. Traening lige uger i Vemb, ulige uger i Ulfborg.

Traener Camilla Jacobsen 51174006

U9 - opstart 15/8. Samarbejde med Ulfborg. Treening tor 17.00 -
18.00. Traener Henrik Poulsgaard 22966484

U10 - opstart 12/8. Traening man + tor 17.00 - 18.30. Samarbejde
med Ulfborg. Treener Kenneth Kaspersen 28145421

U11/U12 - opstart 12/8. Traening man + tor 17.00 - 18.30.
Samarbejde med Ulfborg. Traener Hans Arne Hansen - 29444101

U10/11/12 piger - opstart 6/8. Traening tirsdag 17.00 - 18.30.
Samarbejde med Ulfborg. Traener Anna Bonde Birch - 20272718

U13/14 - opstart 12/8. Traening man + tor 18.00 - 19.30. Samarbejde
med Ulfborg. Treener Rene Sgrensen 26186679

U13/14 piger - opstart 7/8. Traening man + ons 18.00 - 19.30.
Samarbejde med Ulfborg. Traener Trine Lehman Nielsen 50999455

U15/16/17 - opstart 13/8. Traening tir + tor 17.30 - 19.00.
Samarbejde med Ulfborg. Traener Flemming Lind 20854509

Oldboys - Spiller fgrste kamp 14/8. Traener Anders Buur 21402867

Hvis man har lyst til at veere traener, hjxlpetreener, dommer i Vemb Fs,
sa kontakt Jens Vrist 20234148
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Smukke seveerdigheder, flot natur

og en afslappende tur med tog, hvor
du bare kan lzene dig tilbage og nyde

udsigten.

Forkeel dig selv eller familien med en

togtur med Midtjyske Jernbaner.

| Midttrafik app kan du bade planleegge

din tur, kebe dagsbilletter, familie-
billetter m.m. og finde svar pa de
oftest stillede spargsmal.

God tur.

Thybor@n St.

Thyboren Kirke

Sprogevej r
Renland
Harbogre
Vrist ’
Victoria Street St. /
Strande y
Klinkby
Nejrup .
Lemvig St. 4
Balleby
Armose
Bonnet £

Ramme
Struer

Fare

Sinkbaek

Baekmarksbro

Amstrup
Bur

Vemb Holstebro

Ulfborg

Tim

Hee

Ringkgbing

Skjern
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BUR AKTIVITETSFORENING

Faellesspisning i klubhuset d. 10. september kl. 18.00

Menu: tgm fryseren. (rester fra indvielsen okseldr og flgdekartofler)
Pris: 50 kr./person, bgrn under 12 ar 25 kr.

Tilmelding/betaling mobilepay 60 80 82 22 Henriette. Senest 5. sep.

Sat X i kalenderen d. 21. oktober pladespil i Bur klubhus. KI. 18.30
Dgrene &bnes kl. 18.
Plader 10.-kr./stk. @I, sodavand, kaffe og kage kan kgbes.

Alle er velkommen til vores arrangementerne.

Bur Aktivitetsforening
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VEMB AKTIVITETS CENTER, STATIONSVE] 1, VEMB

HANDARBE]DE MED STIL

DAG: MANDAG

TIDSPUNKT:  09:00-11:30
13:00-15:30

OPSTART: UGE 32

En formiddag med hyggeligt samvaer og kreativitet. Vi arbejder med forskellige typer handarbejde
som f.eks. perler, patchwork, strik, haekling, broderi, veevning, syning og meget andet. Har du forslag
til andre kreative ting, tager vi gerne imod nye ideer.

Du er velkommen til selv at medbringe materialer. Hvis du gnsker at lave noget til Aktivitetscentret,
leverer udvalget materialer dertil.

Personalet vil vejlede dig hvis der er behov for det. Er du interesseret, er du velkommen til at kontakte
Jytte Linde; 22 23 09 67 eller Tina Veeggemose; 51 66 04 93

Tovholder: Jytte Linde.
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

BOBSPIL:

DAG: MANDAG OG ONSDAG
TIDSPUNKT: KL. 09.00-11.30
OPSTART: UGE 32

STED: VEMB AKTVITETSCENTER

Kan du lide at spille bob og veere sammen med andre, sa kom mandag formiddag i Vemb
Aktivitetscenter. Der er mulighed for at spille siddende eller stdende alt efter dit eget
gnske.

Du kan kgbe kaffe i Vemb Aktivitetscenter.

Spillet i korthed

Bob gér ud pa at stgde sit eget holds
ringe ned i et af spillebordets fire
hjgrnehuller.

Stgdringen placeres bag ved eller
halvvejs over spillerens egen
graenselinje. Stgdet foretages altid
udefra, fra banden. Spilleren kan
sidde ned eller std op - veelg det,
der passer dig bedst.

Tovholder: Kjeld Klaustrup

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERL@NSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

BILLARD:

DAGE: MANDAG TIL FREDAG

OPSTART: UGE 32

TIDSPUNKT: SE SKEMA 1 VEMB AKTIVITETS CENTER
STED: VEMB AKTIVITETSCENTER

Kan du lide at spille billard, som bade er et socialt og et hyggespil, sa er der mulighed for
det i Vemb Aktivitetscenter.

Det er muligt bade at spille for-, eftermiddag og aften. Det skal blot aftales med Hacon
Mortensen som har et skema ift. hvem der spiller hvornar.

Har du aldrig spillet fgr, vil der veere mulighed for at fa hjeelp og vejledning dertil.

Du kan kgbe kaffe i Vemb Aktivitetscenter.

TOVHOLDER: Hacon Mortensen
Mobil nr.: 61 40 05 99

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERLGNSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

KORTSPIL FOR MAND:

DAG: MANDAG

TIDSPUNKT: KL.13.00-16.00

OPSTART: UGE 32

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER

Kan du lide at spille kort og hygge dig sammen med andre maend, sa kom og
veer med til at spille mandag eftermiddag.

Der er mulighed for at kgbe kaffe og brgd af Vemb Aktivitets Udvalg.

Tovholder: Karsten Larsen

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERLGNSMODTAGERE 0G PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

KORTSPIL FOR ALLE:

DAG: MANDAG

TIDSPUNKT: KL. 18.30-22.00

OPSTART: uge 32

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER

Vil du veere med til at spille kort og hygge dig sammen med andre pensionister, sd kom og ver
med til at spille mandag aften i Vemb Aktivitetscenter. (indgang fra Stationen)

Vil du veere med i en kaffeordning vil det veere en mulighed.

Gleeder os til at se dig

Tovholdere: Thomas Ngrgaard Hansen
Mobil nr. 29 12 79 74

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERL@NSMODTAGERE 0G PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

Kursus i at tegne med blyant

DAG: TIRSDAG
TIDSPUNKT: KL. 09.00-11.30
OPSTART: UGE 33 - UGE 40

PRIS FOR 8 GANGE: 400,00 KR.

@nsker du at leere at tegne portraetter, eller blive bedre til det, sa har du muligheden nu.

Lotte Bay vil vise dig forskellige skitseringsteknikker. Det vil vaere en god ide er at tage nogle
fotos med som du kan tegne efter.

Har du et gnske om at tegne med farveblyant, kraever det at du kan tegne med almindelig blyant.

Du skal selv medbringe materialer til aktiviteten.

Herefter har du mulighed for at fortsaette med at tegne og male ved tovholder Bodil Christensen
hver anden tirsdag.

Er du interesseret, skriv dig pa tilmeldingslisten i Vemb Aktivitetscenter eller kontakt Bodil
Christensen pd mobil: 25 39 97 13

Der er mulighed for at kgbe kaffe i Vemb Aktivitetscenter.

Tovholder: Bodil Christensen

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERLGNSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER

Stationsvej

Kort og scrap
for nybegyndere og gvede

Vi mgdes fra kl. 9 - 12 hver tirsdag fra 8. oktober 2024 og med
juleafslutning den

10. december 2024.

Efter nytdr 2025 starter vi igen tirsdag 14. januar.

Vi fortsaetter tirsdage i ULIGE uger forelgbig til slutningen af
april 2025.

Igen i ar vil Anna medbringe mange nye skaereskabeloner
samt 2 mini stansemaskiner. Tingene kan bruges nar vi er
samlet.

Du er velkommen til at medbringe dit eget karton, papir m.m.,
men der er ogsd mulighed for at kgbe fra Vemb Aktivitets-
centers lager.

Nar/hvis der er stemning for det, vil der vaere mulighed for at
have holdsaet klar.

Som sidste ar, foreslar vi, at vi skiftes til at tage et franskbrgd
eller andet med til kaffen. Vi kgber kaffen af Vemb
Aktivitetscenter.

Vi glaeder os

Tovholdere: Sonja Henriksen og Anna Pedersen

Malgruppe: Pensionister, fgrtidspensionister og
efterlgnsmodtagere
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VEMB AKTIVITETS CENTER, STATIONSVE] 7b, VEMB

COMPUTERUNDERVISING

DAG: TIRSDAG

TIDSPUNKT: 19.00-21.30 O
OPSTART: UGE 38 (( ))

Kurset er 8 gange af 3 x 45 min
Uge 38
Uge 39
Uge 40
Uge 41
Uge 42
Uge 43
Uge 44
Uge 45

UNDERVISNINGEN INDEHOLDER F@LGENDE:
Der vil kun blive undervist i computer med Windows styresystem

e Hvilke problemer har du med din computer

e Hold din computer opdateret

e E-Boks, lave mapper sa der er styr pd papirerne

e Tekstbehandling, undervisning vil forega i Microsoft Office

e Regneark, undervisning vil forega i Microsoft Excel

e Power Point, undervisning vil foregd i Microsoft PowerPoint

Du skal arbejde pa din egen computer. Vemb Aktivitetscenteret har ikke en computer du kan

lane
Hvis der bliver brug for internet, er der tradlgs internet til radighed

Tilmelding kreaeves idet der kun kan veere 8 pa et hold. Noter dig pa tilmeldingslisten som

ligger i Vemb Aktivitetscenter.

Er du interesseret, er du velkommen til at kontakte Jan Pedersen; mobil nr. 60882467 eller

Tina Vaeggemose; 51 66 04 93
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

SPILLE EFTERMIDDAG:

KIG FORBI OG VAR EN DEL AF HYGGELIG SAMVAR
OG SPILLE FORSKELLIGE SPIL

Kan du lide at spille breetspil m.m. sa
har du muligheden nu.

Vi spiller terningespil, bobspil, billiard,
twist, sequence og rummikub, sa kom

forbi:

Sted: Vemb Aktivitetscenter
Stationsvej, Vemb

Dag: onsdage
Tidsp.  Kl. 13:30-15:30

Der er mulighed for at kgbe kaffe og
kage.

Vi glaeder os til at se dig

De bedste spillehilsner:
Anne Jensen og Kjeld Klaustrup

MALGRUPPE:
F@RTIDSPENSIONISER, EFTERL@NNER OG PENSIONISTER SOM BOR I EGEN BOLIG.
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

STIKKE KLUB

DAG: ONSDAG

TIDSPUNKT: KL. 19.00-21.30

START: uge 32

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER

Vi strikker, hakler og deler viden med hinanden samtidig med at snakken gar. I pausen er der
mulighed for at kgbe en kop kaffe.
Vi glaeder os til at se dig

Frivillig: Aase Sandbaek og Bodil Christensen

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERLGNSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

SANG OG SOCIALT SAMVZAR

DAG: TORSDAG

TIDSPUNKT: KL. 09.30-11.00

OPSTART: uge 32

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONEN, VEMB

Vi starter med at fa kaffe med brgd til. Derefter finder vi hgjskolesangbogen frem for at
synge nogle af sangene. Vi har ogsa en sang blad som vi synger fra.
En hyggelig formiddag hvor socialt samvaer og sang er i hgjseaede.

Tovholdere: Margit Rasmussen og Tina Vaeggemose

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERL@NSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER,

STATIONSVE], VEMB.

Blomsterbinding
STED: VEMB AKTIVITESCENTER
DAG: TORSDAG
TIDSPUNKT: Kl. 13:30-15:30
DATO: 12.09.2024

10.10.2024

14.11.2024

Blomsterbinding henvender sig til alle - bdde erfarne som begyndere - der kreeves ingen
forkundskaber.

Du vil fa indblik i de grundleeggende elementer, der er ngdvendige for at skabe flotte
dekorationer.

Under kaffen bliver der aftalt hvilken type dekoration vi vil lave til neeste gang samt
hvilke materialer vi skal have med. Tanken er at det skal veere sjovt og leererigt.

Vi gleeder os til at se dig.
Med venlig hilsen
VEMB AKTIVITETSCENTER

Tina Vaeggemose

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERL@NSMODTAGERE 0G PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

Laesekreds i Vemb

DAG: Torsdag
TIDSPUNKT: Kl. 15:00-17:00
DATO: 2024:

29.08, 26.09, 31.10, 28.11

2025:
30.01, 27.02, 27.03, 24.04

At laese behgver ikke at vaere noget, man ggr alene. Tveertimod kan litteraturen vaere
et samlingspunkt for feellesskabet - et mgdested, hvor mennesker kan blive klogere
pa sig selv, teksten og verden.

Deltagelse kraever ingen specielle forudseaetninger. Du kan veere med lige meget om du
har leest i mange ar, eller om du aldrig har lzest en bog. Du skal blot mgde op med et
abent sind.

Tanken er, at det skal veare sjovt, og at alle i leesekredsen er ansvarlige for at
diskussionen om den leeste bog bliver god, og at andres synspunkter respekteres.

Inge Christensen, 51 23 56 29, og Grethe Thordahl Nielsen, 30 64 58 77, vil dele rollerne
som tovholder og bestilling af bgger imellem sig.

Mgd op til introduktion den 29. august 2024 kl. 15.00 i
Vemb Aktivitets Center

Her kan du fa besvaret eventuelle spgrgsmal og tilmelde dig.

De bedste hilsner fra Inge og Grethe

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERL@NSMODTAGERE OG PENSIONISTER

VEMB - HVAD - HVOR [8§8) SEPTEMBER 2024




VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVE], VEMB

HANDARBEJDE - FREDAG

DAG: FREDAG

TIDSPUNKT: KL. 09.00-11.30

OPSTART: UGE 32

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONEN, VEMB

En speendende formiddag i hyggeligt samvaer, hvor du kan lave forskellige kreative aktiviteter
inden for broderi, strik, haekling og andet.

Der er mulighed for at kgbe kaffe.

Personalet vil vejlede dig, hvis der er behov for det. Har du spgrgsmal, er du velkommen til at
kontakte Susanne Jytte Linde; 22 23 09 67 eller Tina Veeggemose; 51 66 04 93

Tovholdere:
Jytte Linde

MALGRUPPE: FGRTIDSPENSIONISTER, EFTERLGNSMODTAGERE OG PENSIONISTER
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VEMB AKTIVITETSCENTER,
STATIONEN, VEMB.

STED: VEMB AKTIVITETSCENTER
TIDSPUNKT: 13.30-15.30
DATO: 12.08.2024

19.08.2024

26.08.2024

02.09.2024

09.09.2024

16.09.2024

23.09.2024

30.09.2024

CREPE PAPIR:

Kan du lide at lave blomster i crepepapir eller har du lyst til at prove det s& kom og
veere med mandag eftermiddag

Vi laver blomster i crepepapir. Meningen er at vi har en blomst med hjem efter hver
gang.

Hvad skal jeg have med:

Lille og mellem saks
Bogbinderlim

Elefanttrad sort/gra farvet
Crepe papir

De bedste hilsner fra
Vemb Aktivitetsudvalg

Malgruppe:

Fgrtidspensionister, efterlgnner og pensionister bosiddende i Holstebro
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FOREDRAG OM
HVAD BETYDER ET UBEHANDLET HORETAB
FOR DIT HELBRED

6 tidlige tegn pa hgretab

Sveert ved at fglge med i samtaler
Telefonsamtaler er uklare

Det er som om, at alle mumler
Svaert ved at lokalisere lyde

Tegn pé tinnitus

Skruer for hgjt op for tv'et

e o o o o o

Har du lyst til at komme og hgre om:

e Hvad betyder et ubehandlet hgretab for dit helbred?
e Hvad er konsekvenserne ved ikke at ggre noget ved det

Mia Svenningsen, Audika Hgrecenter kommer og forteeller os om ovenstdende.
Gleed dig:)

DATO: 10. oktober 2024

M@DESTED: Vemb Aktivitetscenter, Stationen, Vemb
Kl. 19.00-21.00

PRIS: kaffe og brgd: 25,00 kr.

De bedste hilsner fra Vemb Aktivitetscenter

Su: den 05.10.2024 af hensyn til bestilling af kage.

Tilmeldingsliste: Vemb Aktivitetscenter el. Tina Vaeggemose, 51 66 04 93

Malgruppe:

Fgrtidspensionister, efterlgnsmodtager og pensioni:
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Vemb borger og erhvervsforening.

Datoer med arrangementer fra Vemb borger og erhvervsforening

25. oktober - Portvinssmagning
29. november - Juletraestaending
31. januar + 1. Februar - Vemb revyen

Du kan fglge med og se mere om alle arrangementer, pa vores nye
Facebook gruppe: Vemb borger og erhvervsforening

Bliv medlem af Vemb borger og erhvervsforening
for 150,- pr. person

Mobilepay 49974
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Vemb Smede & VVS

v/Henry Larsen . Industrivej 30 . 7570 Vemb
TIf. 97 48 16 28 . Mobil 20 31 16 28

BYGGECENTER
10-4| SYCCEC

wew10-0.a| TOMMERHANDEL

EDC
N 4

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PA edc.dk

Holmegade 7 . 6900 Ulfborg

97 49 10 22

Ulfborg www.edc.dk/ulfborg EDC
i ji , valuarer MDE v

3xHansen I/S
Bottle-fly reklame oplukkere
www.3xhansen.com
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Vemb Badminton- og Bordtennis

OBS! Husk saesonstart
Mandag den 2. september
Info: Facebook og hjemmesiden

Evt. spgrgsmal: 61758336
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Auto Vest

v/ Carsten Madsen

e —

Sendergade 38
7570 Vemb
TIf.:97 48 11 24
LENE CHRISTENSEN autovest@autovest.dk
fgvévi:glf:mzcunk www.autovest.dk

* ok ok ko
"Vi laver mere end 50 private haver om dret” @ KA.' BECH

Vemb Slagterforretning

Vi ggr alt i mad ud af huset og slagtervarer

Festmiddage Buffeter
Pglseborde Anretninger Receptioner Natmad

Kontakt os og hgr om de mange muligheder!

Ngrregade 3 . 7570 Vemb . 97 48 16 22 . www.vemb-slagterforretning.dk

S tﬂt vore sponsorer

_de St@tler os!
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Fysioterapi
| Vemb Hallen

Ved du, at du kan blive behandlet p3 til gmme muskler
vores klinik i Vemb Hallen? eller forkzelelse.
Her kan fysioterapeuten behandle Iy ———

dig, eller vi kan traeene sammen. Mulighed for tilskud fra
Sygeforsikring ‘danmark’

massage

RING NU og hgr om mulighederne.

Ulfborg Klinik for Fysioterapi
4 & . Holmegade 35 Ulfborg + Vemb Hallen Folg os pd
*Aysione” TIf. 97 49 22 20 www.ulfborg-fysio.dk Facebook

Kenneths

GULVTEKNIK

20 95 59 98
kennethsgulvteknik.dk

Badeveerelser- Traegulve - Laminatgulve - Vinyl - Linoleum
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"Oasen”

Vemb Aktivitetscenter, Stationsvej, Vemb
Formand: Martha Bagge Rasmussen 2276 5441
Nzestformand Ellen M. Frydensbjerg, kasserer: Titte Lodberg
Marie Pedersen, Jens Chr. Brunsborg, Viggo R. Jensen og Lis Adsersen
Suppleant: Margit Rasmussen
Alle er velkomne - ingen medlemskab
Pris pr. gang 40 kr. inkl. kaffe
Kl. 14.00 - 16.00 hver tirsdag

September 2024

10. |Arsmgde med dagsorden ifglge vedtaegter.
Efter formandsberetning, fremlaeggelse af regnskab og valg til
udvalget er der gratis kaffe og faellessang.

17. |Organist Sgren Christensen

Emne: Sgren fortzeller om Thgger Larsens sange. Vi far en del
eksempler og synger nogle af dem sammen. Sgren Christensen er
meget engageret i arbejdet med fejring af Thgger Larsen, der i
2025 ville vaere fyldt 150 ar.

24, |John "Silver” Nielsen, Mgltrup Optagelseshjem

Emne: John Silver kommer og fortaeller om sin opvaekst og sit
liv. Han medbringer guitar og sin besggsven Ase, som spiller
harmonika. John fortzeller hudlgst zerligt om "“Et liv pa kanten”,
og de spiller bl.a. sange, som John selv har komponeret.

Oktober 2024

1. |Karl Zacho, Aulum

Emne: Karl fortaeller om sin spandende livsrejse fra
"Mejeribestyrer pd Endelave til gdrdejer i Aulum”. Karl har ogsd
gennem 20 ar vaeret med til levendeggrelse pd Hjerl Hede. Der
vises billeder i tilknytning til fortaellingen.

8. |Sisse Skovbakke, leder af Sangkraft, Lemvig - og fra 1. juni ogsa
leder af Tuskaer i Fjaltring

Emne: Fzllessang med udgangspunkt i hgjskolesangbogen.
Sisse er en stor ildsjeel, der har baggrund i hgjskoleverdenen, og
hun vil selv sidde bag klaveret.
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15. | Efterdrsferie

22, | Inge-Dorthe Kaasgaard, praest i Hover-Torsted-@lstrup
Emne: Inge-Dorthe, der ogsd er arresthuspraest fortzeller om
mennesker, der har krydset hendes vej - bade i deres og hendes
livs med- og modvind. Foredraget er krydret med klaverspil og
feellessang.

29. | Lone Engsig Hvam, Spjald og Anders Bech Hald, Struer

Emne: Glaed jer til en musikfortaelling om Liva Weel, krydret
med de smukke gamle revyviser, sunget og fortolket af Lone
Engsig Hvam - og med den dygtige pianist Anders Bech Hald ved
tangenterne. Efter kaffen er der feellessang med udgangspunkt i
spritnye sanghaefter, skabt til lejligheden.

November 2024

5. | Aase Nygaard, Holstebro
Emne: Aase fortaeller og viser smukke billeder om “De bedste
naturoplevelser i Midt- og @stgrgnland”. Hun kommer virkelig
langt omkring - b&de til vands, til lands, i luften og p%
hundeslzede.

12. | Alice og Andreas Lorentsen, Houe ved Lemvig
Emne: Spiller og synger bade evergreens og nyere numre. Alice
pa guitar og Andreas pa harmonika. De medbringer sanghaefter,
s vi kan synge med.

19. | Bjergbestiger Jens Chr. Nordestgaard, Skjern
Emne: I en alder af 65 ar rejste Jens Chr. Nordestgaard i 2019
til Ecuador for at bestige flere vulkaner, hvoraf den hgjeste var
Cotopaxi p& 5.897 meter. Seks ud af elleve ndede toppen under
meget barske forhold. Jens Chr. var én af dem. Hans fantastiske
fortaelling vil blive krydret med flotte fotos fra turen.

26. |Tidligere leerer Bente Busk, Ikast

Emne: Fallessang med udgangspunkt i hgjskolesangbogen.
Bente er kendt og elsket som Ikast’s svar pa Phillip Faber. Hun
tager sit eget klaver med.

December 2024

3. |Tidligere politidirektgr Jens Kaasgaard
Emne: "En fortzelling om 43 ar i politiets tjeneste - og lidt om
opveaekst i Ferring”.

10. | Organist Sgren Christensen

Emne: Juleafslutning med fortaelling, sang og musik.
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v/ Jette Hvam

@prﬁgtueﬁ Enghavevej 10 . 7570 Vemb

/ TIf. 97 48 17 70
Frisor.salon

Norregade 10
7570 Vemb . TIf. 31 3118 70

AAGE N I ELSEN Skalstrupvej 6 - 7570 Vemb
TIf. 9748 1247 - Bil 2913 7106
E-mail: aa.aage@hotmail.com

v. Anthony Ryan . Vestergade 9 . 7570 Vemb
TIf. 22561797 . Email: ryansgulv@gmail.com . www.ryansgulvafslibning.dk
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Vesterhavets

Fodboldgolf
PLAN-THHE

Skolevej 8

7570 Vemb

TIf. 2259 8182

kontakt @ krystaleco.dk
www.krystaleco.dk

IXIILEY X
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Mobil 20 26 47 27 - 7570 Vemb
post@mesterfrandsen.dk - mesterfrandsen.dk

@ pom el

VEMB - HVAD - HVOR m SEPTEMBER 2024




Aldre @Sagen

Ulfborg-Vemb

Program sommer 2024

Formand: Kai Munk, 97 49 16 34/30 95 35 28

Musikeftermiddag

Onsdag den 11. september kl. 14-16

Sted. Ulfborg Aktivcenter, Holmegade 35. Ulfborg

Sang og musik med ledere fra Holstebro Musikefterskole
Tilmelding fra 2. september til Kai Munk, 30 95 35 28
Pris: 75 kr. ikke medlemmer 100 kr.

Tilmelding nedvendig af hensyn til kaffe.

Besog pa Moltrup optagelseshjem

Torsdag den 10. oktober kl. 13.30-16.30

Det bliver en kor selv tur.

Vi kerer samlet fra Vestjysk Fritidscenter kl. 12.30. Der bliver rundvisning og serveret
kaffe og mulighed for at handle i butikken, hvor de selger egne varer.

Tilmelding, Else Susgaard, 27 99 23 32 fra 27. sept. til 8. okt.

75 kr. ikke medlemmer 100 kr.

Tilmelding nedvendig af hensyn til kaffe.

Nyt: Vi har nu oprettet Mobil Pay betaling TIf. 358 164

It-hjeelp
Jorgen Christensen, 31 65 64 68

Mangler du hjalp til skifte perer eller andre smating
Kontakt Preben Schmidt, 29 74 65 52

Besogsven eller bisidder
Har du brug for en besogsven? Eller en bisidder til meder eller lignende? Else Susgaard,
9749 19 46/27 99 23 32.

Alle arrangementer annonceres i Torsdagsavisen med priser. Medlemmer fér stor rabat
til arrangementer. Kontakt formanden for mere information eller pa
www.aeldresagen.dk/ulfborg-vemb
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Nyt fra Krohavens Vennekreds
Vi er rigtig kede af, at vores leder pd Krohaven har valgt at forlade sit
job. Det har veeret et forbilledligt samarbejde, men nu ser vi frem til,
at der bliver ansat en ny leder, og vi glaeder os til at samarbejde med
ham eller hende. Det skal nok blive godt.
Vi fortsaetter vores aktiviteter, og heldigvis fortseetter de gvrige
frivillige ogsa deres ugentlige aktiviteter. Vi vil dog gerne vaere flere -
f.eks. til at pusle om udearealerne og som chauffgr til elcyklen.
P& opslagstavlen i feellesrummet i Krohaven haenger en manedlig
oversigt over, hvad der foregdr de forskellige dage.
Vi arbejder pd at f& udarbejdet en ny folder fra Krohavens
Vennekreds, ligesom vi arbejder pa en strategi for at kunne informere
personale og ikke mindst pargrende om vores aktiviteter p& en mere
synlig made.
I bestyrelsen har vi besluttet ikke at udlevere medlemskort, for det er
administrativt besvaerligt, og der er skrappe regler for opbevaring af
medlemsoplysninger, men tiden vil vise, hvor vi lander.
Vores kontingent er stadig minimum 50kr pr person og minimum
200kr for virksomheder.
Kontingentet falger dret og gaelder altsa fra 1/1 til 31/12. Dog er det
sadan, at vaelger man at indbetale ved det &rlige julemarked, s&
geelder kontingentet for det kommende kalenderdr. P8 opslagstavlen i
Krohaven haenger vores MobilePay oplysninger, s& man kan scanne,
og ellers kan man bruge MobilePaynummer 335747 eller
bankoverfgrsel pa 9859 0004736486. Vores arbejde er frivilligt, men
desveerre koster mange aktiviteter penge, sa vi er taknemmelige for
alle bidrag.
Det allernyeste initiativ bliver en fredagscafe den sidste fredag i hver
méaned, startende fra september. Der bliver musikalsk underholdning
mm. Beboerne far selvfglgelig drikkevarerne gratis, men pargrende
ma til lommerne - selvfglgelig til kostpris. Vi hdber p& mange
besggende og succes.
Til sidst - en kaempetak til de frivillige og til de, bade enkeltpersoner
og firmaer, der er med til at finansiere vores forskellige aktiviteter.

Bestyrelsen for Krohavens Vennekreds
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Dagli’

COOP | Brugsen

VEMB - 97 48 10 41

~ Bn butik
- lLge L naerheden!

ABEN ALLE DAGE KL. 8.00-19.45
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Bgrnehuset Krudttgnden er en lille selvejende puljeinstitution med et

pasnings- og udviklingstilbud til bgrn fra vuggestue til skolestart.

Krudttgnden har en fantastisk naturgrund. Vi ligger op af skov, i
gdafstand til Bur sg og andre skgnne naturomrader. Vores legeplads
er med skov og krat, sandkasser, gyngestativer, balhytte, nyt

legetdrn, kaelkebakke og kgkkenhave.

Det er nemt at aflevere bgrn enten pd vej fra Holstebro mod Ulfborg-

Vemb, eller fra Ulfborg -Vemb mod Holstebro, Vi ligger lige pa vejen.

- Vi er ude hver dag
- Vi arbejder ofte i temaer
- Vi veegter neerveer med det enkle barn

- Vi veegter foreeldresamarbejde hgijt

Vi vil rigtig gerne fortaelle mere om vores hus, derfor synes vi i skal
komme fobi til en rundvisning og en uforpligtende snak. Maske er vi

huset for jeres barn.

Kontakt Bgrnehuset Krudttgnden pd telefon 97484124
Burvej 53, 7540 Vemb

Mail: info@krudttoenden.dk
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MOBORG MASKINSTATION
ENTREPRENOR & KLOAKMESTER

TLF. 9788 1248

Framilo- oy Pghoterapent
Lone Kjargaard
TIf.: 60193386 www.lonekjaergaard.dk

SKORSTENSFEJERMESTER
Svenning Esbersen
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SOMMERSKOLE
i Vemb...

Vil gerne sige Tusinde tak for en super god uge!

- I 8r kunne vi igen byder alle skolebgrn som bor i 7570 velkommen til &rets sommerskole.

Og med 380 tilmeldte bgrn, det er REKORT for de sidste 3 8r, til 10 forskellige aktiviteter er vi
supertilfredse.

I ugens Igb blevet der grinet, kert steerkt, hoppet hgjt, Igbet hurtig, leget, hygget og skabt
masser af realisationer pd tvaers af alder og interesser.

En stor tak skal lyde til alle de forzeldre og voksende, der frivilligt brugte en dag eller flere p8 at
give alle bgrnene en masse dejlige oplevelser. Uden jeres hjaelp ville der ikke veere
sommerskole.

Tak til alle vores sponser og Vemb FS for jeres bidrag og hjeelp. Uden stgtte og gkonomisk
hjeelp har det ikke vaeret muligt at lave et program, med sa mange forskellige aktiviteter.

Og hvis du nu sidder og taenker at jeg godt kunne taenke mig at vaere en del af sommerskole-
udvalget, s str vi og mangler 1 eller 2 mere til holdet til naeste ar.

Eller sidder du bare med en super god ide, s& hgre vi ogsd meget gerne fra dig.

S8 tag endelig kontakt til Lotte Gram Nielsen tel. 40286107. Vi kan altid bruge en ny ide eller
en hand ekstra. ©

Vi gnsker jer alle en fantastisk Sensommer®@

Vel mgdt i uge 27 2025

Sponser:
Vestforsynings fonden
Ulfborg Sparekasse
fonden

Dagligbrugsen Vemb
Sparekassen Thy
Torben Frandsen

Lund Biler

VEMB - HVAD - HVOR SEPTEMBER 2024




Kar ind til Lund Biler
VI TA’R ORDENTLIG HAND OM DIN BIL

Hos Lund Biler arbejder vi professionelt, og vi
udferer alle former for reparationer og service
pa din bil.

Vi klarer bl.a.:

- Reparation af alle bilmaerker

- Serviceeftersyn — 0gsa i garantiperioden
- Fejinding med moderne testudstyr

- Forsikringsskader

- Daek og felge

Kob og salg af biler.
Vi saelger ogsa biler i kommision.

Lund Biler v/Dennis Lund .
Ngrregade 29 - 7570 Vemb PARTNER
TIf. 26 35 84 24 - www.lundbilervemb.dk AutoPartner.dk
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AutoPartner — for en sikkerheds skyld

MALERMESTER

OLE HANSEN

www.olehansen.dk
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LISE RUBY

BOLIGUDLEJNING VEMB 51 23 27 87

Linolie Dore & Vinduer
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Vemb Pensionistforening
Ture og arrangementer 2024

Mandag 16. september Mors

Afgang Vemb kl. 07:15. Bur. Kl. 07:30. Holstebro kl. 07:50. Vi
kgrer til Molermuseet pa Mors. Her far vi en introduktion til
museet og sé ser vi det pa egen hdnd. Museets samling blev
baseret pa en stor og meget fin privat samling af fossiler og
krystaller fra de ca. 55 millioner ar gamle moleraflejringer.

Vi kgrer til Ejerslev havn, der den gamle udskibningshavn
hvorfra man sejlede Moler. En glemt havn der igen

blev "fundet” af lokale ildsjaele og som i dag er en perle.

Nzeste stop er Nykgbing Mors, hvor vi skal spise frokost pa
Holms Cafe, som har til huse i den gamle stationsbygning,
hvorfra der blev i en svunden tid blev sejlet gods til og fra
Glynggre helt frem til 1978 hvor Sallingsundbroen blev taget i
brug.

Maske vi kan finde tid til pad egen hand et kort besgg i
Nykgbing, inden vi kgrer til TEMPA Handvaerk. Her finder vi
parret Else Marie og Tage Pedersen som siden 1990 har levet af
at lave unika kunsthandveerk, eks. fletning i forskellige
materialer og traedrejning.

Efter besgget kgrer vi ad sma veje til Hotel Thinggaarden i
Hurup, hvor vi skal nyde en to retters. Hotellet var indtil 2004
et afholdshotel, men i dag et meget besggt hotel med god mad.
Forventet hjemkomst Vemb kl. 20:00.

Tilmelding Inger: 6111 — 4169 sgndag d. 10. aug. til lgrd. d. 31.
aug. Pris pr person er: 550,- kr.

Fredag 25. september: Danseaften i Vemb Kultur- og
Forsamlingshus kl. 19:00 - 23:00

Musik: Kim fra Vejrum Pris 150 kr. inkl. entre kaffe,
landgangsbrgd-og smakager.

Tilmelding: Inger 6111 - 4169

Lordag den 16. november kl. 14:30 i "Den lille hal”: Musikalsk
underholdning med 6 mandsorkestret: The Irish Waterfall.
IKKE MEDLEMMER ER OGSA VELKOMNE
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Prisen er kun kr. 300,00 Der startes med fzelles kaffebord
herefter musik, og har du lyst til at danse er du velkommen pa
dansegulvet. kl. 17.30 er der faellesspisning og herefter igen
musik og dans. Vi slutter ca. kl. 20.00.

Tilmelding: Inger: 6111 - 4169 eller Benny: 2329 - 9080 fra
den 1. oktober. Prisen kommer senere.

Mandag 30. september: Fellesspisning: kl. 18:00 i Bur
Forsamlingshus for foreningens medlemmer og orientering om
ture mv. i 2025 Pris 150 kr.

Tilmelding: Inger 6111 - 4169 senest den 25. september 2024
Gratis buskgrsel fra Vemb banegard kl. 17.30

Juletur - onsdag 27. november

Afgang Vemb kl. 07:30. Bur kl. 07:40. KI. 08:00. Vi kgrer til Jul
pa Krusmglle som har rgdder helt tilbage til 1500-tallet. Her pa
imponerende 2000 m2 store omrdde kan du finde alt fra fraekke
nisser og fromme engle til glaskugler i skiftende farver og
juleeffekter, der er sd fantastiske, at man naesten ikke kan
forestille sig dem. Naeste stop er ved Fleggaard hvor vi
julehandler. Herefter kgrer vi videre til en kro / hotel hvor vi
skal nyde en julefrokost. Forventet ankomst i Vemb er kl. 20:30
Tilmelding Inger: 6111 - 4169 sgndag d. 13. okt. til lgrd. d. 9.
nov. Pris pr. person 625,00 kr.

Der tages forbehold for prisstigninger. Hold dig opdateret via:
bladet Vemb - hvad - hvor, Torsdagsavisen og vores
hjemmeside: Vembpensionistforening.dk samt vores Facebook
side. @vrige oplysninger ved kasser: Benny Henriksen 2329 -
9080

VEMB - HVAD - HVOR SEPTEMBER 2024




TILBUD

DER ER

VARD

AT LOBE
EFTER ...

-degode

rad er gratis!

spon'r@

Norregade 30 . 7500 HOLSTEBRO . 97 41 22 44
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Ramsing cup 2024

Vemb sommerfest 2024
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Vemb sommerskole 2024

Vemb sommerfest 2024
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Velkommen i Sparekassen Thy
i Ulfborg

Nye friske gjne pa din privatgkonomi
Hurtige beslutninger og gode lgsninger
Serigs og fornuftig radgivning

- 0g aktiv stotte i lokalsamfundet

Direkte kontakt

Du kan f.eks. kontakte [

Thomas Mortensen 5

og fa en snak om,

hvad vi kan tilbyde Sparekassen Thy
. 96185681 Ulfborg

B4 jtm@sparthy.dk

sparthy.dk




