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Skyd ikke på budbringeren 
 
 
På denne plads i juni nummeret, omtalte jeg forståelsen blandt 
medlemmerne for, at klubbens aktiviteter var blevet beskåret pga. 
corona-smitten. Jeg svang mig endda op til at kalde den fuldstændig, 
men det har desværre vist sig at være lige et stykke fra virkeligheden. 
 
Siden har en del af vores frivillige nemlig måttet bruge en urimelig stor 
del af deres – frivillige – tid på at forklare og forsvare, at 
kontingenterne, nødvendigvis må være uændrede på trods af de helt 
særlige omstændigheder – som jo var force majeure i ordenes 
egentlige betydning.   
I flere tilfælde er klubbens frivillige endda blevet betvivlet deres 
troværdighed på en ret så konfrontatorisk facon. 
 
Fakta er, at kort efter nedlukningen, hvor ingen jo vidste noget om 
varigheden, blev det fra kommunal side udmeldt, at klubbernes tilskud 
til aktiviteter og lokaler ville forblive uændret – under den direkte 
forudsætning; at kontingenter blev opkrævet som normalt, at 
lokalebookinger blev opretholdt etc. 
Kort sagt, at alle parter i denne henseende agerede som om intet var 
hændt. 
 
Omkostningerne har altså i det store hele været de samme som for et 
normalt år, og da alle holdidrætter i forvejen er underskudsgivende, er 
der ikke økonomisk råderum til at slække på kontingentstørrelserne. 
Helt uansvarligt ville det da være, når det samtidig ville koste retten til 
de noget større kommunale tilskud.  
 
Det kan helt sikkert nok opleves som træls for den enkelte, men 
egentlig urimeligt ville det dog være for de øvrige medlemmer som slet 
ikke har deltaget i de ramte aktiviteter, hvis de skulle betale ekstra for 
at dække en rabat.  
 
 
Jens Hansen, formand 
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BUR MINI- & TURISTBUSSER
v/Bettina & Brian Pedersen

25, 26, 50 og 54 personers busser
Skriv efter et godt tilbud på bp@burminibus.dk eller ring på tlf. 9748 4178 

Bettina mobil 2752 4905 – Brian mobil 4038 3095
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 vestjyskbank.dk/struer

MT BILER
v/Morten Thøgersen

Skalstrupvej 13 · 7570 Vemb · Tlf. 4026 6116
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Nu starter gymnastiksæsonen 2020/2021 
 
Endelig er vi klar til en ny gymnastiksæson, som byder på et nyt 
motionstilbud til de danseglade.  
På den næste side ses en oversigt over sæsonens tilbud til store og 
små, samt informationer om trænere, træningstider og lokaler.  
 
De første to gange på alle hold er prøvegange, så mød endelig op og se 
om ikke gymnastik er noget for dig.  
 
Herefter skal tilmelding foregå via Vemb FS’ hjemmeside: www.vemb-
fs.dk 
 
De fleste vil nok bemærke at der i år ikke tilbydes spring til de største 
børn. Vi har desværre ikke kunne finde træner(e).  
Skulle du, eller en du kender, alligevel sidde med lysten til at skabe 
denne aktivitet, er det ikke for sent. Kontakt Marie-Louise Pilgaard 
(29367590) og så ser vi nærmere på det.  
 
Vi håber at se en masse i den kommende sæson og glæder os til at 
komme i gang.  
 
Venlig hilsen 
Gymnastikudvalget, årets trænere og hjælpetrænere 
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Programoversigt gymnastik 2020/2021 
Holdnavn Holdleder/trænere Ugedag og tid Kontaktperson 
Blebumper  
(0 -3 år) 
 
Hal 1 

Malene Vestergård  
Freja Andersen 

Mandag 16.45-17.30 
 
Fra uge 38 - 11 
Ferie i uge 42, 52, 53 
og 7.  

Maja H. 
Poulsgaard 
tlf. 26150062 

Drager og 
prinsesser 
(børnehavebørn) 
 
Hal 2 

Marie Poulsgaard 
Kathrine Birch 
Thilde Holgersen 
Mads Galsgaard 
Claudia Husted 
 

Mandag 16.45-17.30 
 
Fra uge 38 - 11 
Ferie i uge 42, 52, 53 
og 7. 

Maja H. 
Poulsgaard 
tlf. 26150062 

Tons og leg  
(0-2 kl.) 
 
Hal 2 

Karin K. Kristensen 
Emil K. Kristensen 
Mathilde Knudsen 
 

Mandag 15.30-16.30 
 
Fra uge 38 - 11 
Ferie i uge 42, 52, 53 
og 7. 

Louise G. 
Petersen 
tlf. 31211103 

Mini rytme  
(10-14 år) 
 
Hal 2 

Hannah Jensen 
Naja Thing 

Onsdag 17.00-18.15 
 
Fra uge 38 - 11 
Ferie i uge 42, 52, 53 
og 7. 

Marianne P. 
Pedersen 
tlf. 40158359 
 

Just Dance 
 
Hal 2 

Chanette E. A. 
Klausen 

Onsdag 18.15-19.15 
 
Fra uge 38 - 51 
Ferie i uge 42 

Marianne P. 
Pedersen 
tlf. 40158359 

Yoga  
(fra 15 år) 
 
Multirummet 

Gudlaug 
Smaradottir 

Tirsdag 08.00 – 
09.30 og 17.00-18.30 
 
Fra uge 35 - 50 
Ferie i uge 42 + én 
anden gang (oplyses 
af instruktør) 

Nina B. 
Mikkelsen 
tlf. 25716151 

Pensionister 
 
Hal 1 

Tordis Joensen Onsdag 09.30-10-30 
 
Fra uge 39 - 13 
Ferie i 42, 52, 53 & 7. 

Nina B. 
Mikkelsen 
tlf. 25716151 
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Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

autovest@autovest.dk

Søndergade 38
7570 Vemb

Tlf.: 97 48 11 24
Fax: 97 48 11 69

autovest@get2net.dk
www.autovest.dk

v/ Carsten Madsen

Vemb Slagterforretning
Vi gør alt i mad ud af huset og slagtervarer

Festmiddage I Buffeter
Pølseborde I Anretninger I Receptioner I Natmad 

Kontakt os og hør om de mange muligheder!

Nørregade 3 . 7570 Vemb . 97 48 16 22 . www.vemb-slagterforretning.dk

Støt Støt 
vore  vore  

sponsorer  sponsorer  
– de – de 

støtter os!støtter os!
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Nyt fra fodboldudvalget 
 
Så har der været sommerpause for fodbolden til trods for, at det var 
meget begrænset, hvor lang tid de respektive hold nåede at være i 
gang efter Covid-19 pausen.  
 
Fodboldudvalget er glade for, at der nu for alvor igen er gang i den på 
Vemb Stadion, og her efter sommerpausen har vi haft den glæde at 
kunne byde velkommen til flere nye trænere.  
For U10 og U11 er det nu Lars Kristensen, Jens Vrist, Thomas Smith og 
René Sørensen, som styrer de fodboldglade drenge. Velkommen til jer 
som trænere.  
 
Der skal også lyde et stort velkommen til Kasper Krarup Jensen, som er 
blevet træner for et børnehavehold. Vi er rigtig glade for, at vi nu kan 
tilbyde fodbold til stort set alle aldre.  
En del af præmissen for dette er dog, at vi nu på fem årgange har 
indgået holdsamarbejde med Ulfborg IF. Det gælder for U11, 12 og 13 
piger samt for U13 og 14 drenge.  
Vi ser samarbejde mellem de små klubber som en forudsætning for, at 
vi kan fastholde fodbolden og er både meget glade og stolte over, at 
der er landet løsninger for alle de fem årgange.  
 
Vi vil gerne takke Fodboldudvalget i Ulfborg for et godt samarbejde, og 
der skal lyde en kæmpe tak til alle vore trænere.  
I gør det fantastisk! 
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En stor virksomhed 
med små priser!

Læs mere på www.houlind-el.dk
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Ulfborg-Vemb 

 
Program efterår 2020 

 
Formand: Jørgen Frandsen, 97 49 16 90/20 97 53 73 
Bowling 
Mandage kl. 11.30-12.30 
Sted: Bowl-n’Fun, Mads Bjerres vej 5, Holstebro 
Der er ingen tilmelding, man møder op og spiller en time. 
Der betales 30 kr. pr. gang.  
 
Spis Sammen Danmark 
Torsdag den 5. november 17.30 
Sted: Ulfborg Aktivcenter 
To retters menu inkl. drikkevarer. Vi synger et par sange. 
Alle er velkommen især enlige. 
Pris. 50 kr. 
Tilmelding: Jørgen Frandsen, 97 49 16 90/20 97 53 73 
 
Bustur til Tjele 
Torsdag den 17. september 
Sted: kl. 12.00 Vemb Station, Ulfborg Aktivcenter kl. 12.15. 
Besøg i Viskum urtesnapsehave, her får vi kaffe og smagsprøver samt 
rundvisning i haven. På hjemvejen middag på Mønsted kro. 
 
Gratis -Turen er kun for 65+ 
Tilmelding Inga, 40 42 34 30 senest den 8. september 
Bur mini- og turistbusser er teknisk arrangør. 
 
Besøgsven eller bisidder 
Har du brug for en besøgsven?  
Eller en bisidder til møder eller lignende?  
Else Susgaard, 97 49 19 46/27 99 23 32. 
 
Alle arrangementer annonceres i Torsdags-Avisen med priser.  
Kontakt formanden for mere information eller på 
www.aeldresagen.dk/ulfborg-vemb   
 
Alle er velkomne til vores arrangementer, medlemmer får stor rabat.  

NB. Ingen julefrokost i år, derimod afholder vi ”Nytårskur” i januar 

med dans og spisning. Det bliver et aftenarrangement. 
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Vemb Smede & VVS
v/Henry Larsen . Industrivej 30 . 7570 Vemb
Tlf. 97 48 16 28 . Mobil 20 31 16 28

Holmegade 7 . 6900 Ulfborg

97 49 10 22
www.edc.dk/ulfborg

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7 · 6900 Ulfborg

97 49 10 22
www.edc.dk/ulfborg

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7
6990 Ulfborg 97 49 10 22 www.edc.dk/ulfborg

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk
VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

Holmegade 7
6990 Ulfborg 97 49 10 22 www.edc.dk/ulfborg

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk

OMRÅDETS MEST 
SÆLGENDE 

EJENDOMSMÆGLER

OMRÅDETS MEST 
SÆLGENDE 

EJENDOMSMÆGLER

VI HAR LIDT MERE AT BYDE PÅ edc.dk

Ulfborg
Statsautoriserede ejendomsmæglere, valuarer MDE

3xHansen I/S      
Bottle-fly reklame oplukkere          

    www.3xhansen.com         

 

Vi støtter Vi støtter 
vores sponsorervores sponsorer
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Seneste nyt fra krocketudvalget 
 
Holdturnering 2020 
I år har vi, grundet Covid-19, ikke haft et hold tilmeldt til turneringen. 
 
Krunderup stævne uge 29 
Blev i år aflyst, grundet Covid-19.  
 
Danmarksmesterskab – Enkeltmandsturnering 2020 
HP har kvalificeret sig til DM, som afholdes i Svendborg den 19. 
september. Det er dog i skrivende stund tvivlsomt, hvor vidt 
mesterskabet afvikles, i forhold til de nuværende omstændigheder 
omkring Covid-19.  
 
Danmarksmesterskab - Parturnering 2019 
Jørgen og Martin, samt Kjeld og HP er tilmeldt til udtagelsesstævnet. 
 
Afslutningsfest 
I år bliver der desværre ingen afslutningsfest, da vi har valgt at droppe 
den på grund af Covid-19.  
 
Krocket stævne i Vemb torsdag den 6. august  
En dejlig dag med utrolig mange deltagere og flot fremmøde. I alt var 
der 84 deltagere, med repræsentanter fra 19 forskellige klubber.  
Hakon Mortensen, Ejgil Poulsen og Jørgen Sandbæk var vinderne fra 
Vemb i deres rækker. 
 
Til dig der vil prøve at spille krocket 
Kig op til os og prøv spillet. Vi spiller hver mandag og torsdag fra kl. 
13.30 samt lørdag fra kl. 9.00. Banerne er beliggende bag 
Spejderhuset på Nørgårdsvej. Alle er velkomne og spilrekvisitter låner 
du af klubben. Flere informationer kan findes på følgende hjemmesider: 
Vemb FS’ egen hjemmeside: www.vemb-fs.dk 
Landshjemmesiden for krocket: www.dk-krocket.dk  
 
Mange hilsner fra 
Krocket udvalget  
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Midtjyske Jernbaner A/S . Banegårdsvej 2 . 7620 Lemvig . Tlf. 97 82 32 22

FFaammiilliiee-- oogg  PPssyykkootteerraappeeuutt
Lone Kjærgaard  

Tlf.: 60193386    www.lonekjaergaard.dk

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oasen 
Krohaven Vemb 

 
Hver tirsdag kl. 14.00—16.00. Alle er velkomne - ingen medlemskab. 
Pris pr. gang 30 kr. inkl. kaffe. 
 
September 

 

     Lone Kjærgaard, Familie- og psykoterapeut MPF  
 
          Jeg tilbyder: 

 At få familien til at fungere optimalt – med professionel hjælp 

 Individuel terapi – når livet er svært 

 Familievejledning – der giver mening for netop jeres familie 

 Parterapi – en relation med mange følelser 

          Jeg arbejder desuden med sorg og tab – bl.a. børn, der har mistet 
          søskende, eller forældre der har mistet barn. 

                                                                                                               
 Kontakt 
 Tlf.: 60193386, mail: lone@trix.dk 
 www.lonekjaergaard.dk 
 Humlevænget 19, 7570 Vemb 
  

 Husk jeg arbejder også når du har fri – aften og weekend 

 

  1. Hjerm Glade Musikanter: 
Spiller, synger og fortæller 

  8. Linda Søgaard Andsersen, Spjald: 
Sang fra højskolesangbogen 

15. Asger Gyldenkærne, Bøvlingbjerg: Fortælling om Storm P. og hans 
historier samt alle hans underfundigheder. 

22. Ikke planlagt endnu. 

29. Thorkild Sønderskov, Lemvig: 
Mit liv i glimt. Tidligere forstander på Staby Efterskole 

SKORSTENSFEJERMESTER 
Svenning Esbersen

RENOVERING 

AF SKORSTENE 

– RENSNING 

AF VENTILATIONSANLÆG
 

REN LUFT – SUND FORNUFT

Vi laver alt i:

• Beton
• Murerarbejde
• Fliser
• Terrazzo
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INFORMATION OM VEMB AKTIVITETSCENTER: 
 
Vemb Aktivitetscenter er et aktivitetstilbud til selvhjulpne 
førtidspensionister, efterlønnere og pensionister bosiddende i 
Holstebro Kommune.  
 
Vi tilbyder forskellige aktiviteter, hvor nogle af aktiviteterne 
understøttes af engagerede medarbejdere fra Det Mobile Korps og 
andre forskellige frivillige.  
 
Vemb Aktivitetsudvalg består af en formand, næstformand, kasserer, 
sekretær og et bestyrelsesmedlem samt suppleanter.  De frivillige er 
forsikret igennem udvalget. Både personalet og frivillige lægger vægt 
på, at skabe en god stemning, hvor du kan føle dig tryg og der er plads 
til alle.  
 
På Holstebro Kommunes hjemmeside, under Vemb Aktivitetscenter, 
kan du se aktivitetsoversigten – du finder den også her i bladet.  
 
Udover materiale omkostninger er det gratis at benytte 
Aktivitetscentret.  
 
Har du problemer med transport til Vemb Aktivitetscenter, kan du 
søge om kørsel. Kontakt da Tina Væggemose, tlf.: 51 66 04 93.  
 
OBS:  
Vemb Aktivitetscenter har lukket imellem jul og nytår, påske, fredag 
efter Kristi Himmelfart og derudover i uge 29, 30 og 31. 
 
For at være medlem af Vemb Aktivitetscenter, skal du have et 
medlemskort udleveret.  
 
Med venlig hilsen  
Aktivitets- og Frivillighedskoordinator: Tina Væggemose 
Tlf.: 51 66 04 93/96 11 48 86 
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MØBORG MASKINSTATION
ENTREPRENØR & KLOAKMESTER

TLF. 9788 1248

ENTREPRENØR 
OG AUT. KLOAKMESTER

v/ Anders Nyborg 2447 6241
Alt i jord – beton og kloakarbejde

Mere end 20 år i branchen,  
er altid klar med råd og vejledning, 

samt et godt tilbud!
• TV-inspektion
•  Spuling af dræn og kloak-

ledninger
• Separering af kloak

• Nyt og reparation af kloak
• Udgravning til byggeri
• Støbearbejde
• Salg og levering af sand/grus

www.icentrum.dk
i Nørregade 8, Vemb

Tlf. 23 72 78 07
info@icentrum.dk

              Find os på            

Besøg voreswebshop på

an@anyborg.dk · www.anyborg.dk
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 
 
 
TRÆVÆRKSTED  
 
DAG:   MANDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 09.00-11.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
 
Har du lyst til at arbejde med træ? Eller har du noget du skal have repareret, som har 
med træ at gøre? På træværkstedet er der ingen grænser for opgaver. Værkstedet 
indeholder stationære og håndholdte maskiner plus de nødvendige værktøj.  
 
Sten Kristensen og Niels Halvor giver gerne en hjælpende hånd, hvis du ønsker det. 
 
 
Vær OBS på sikkerhedsregler og udstyr – Sten og Niels kan vejlede jer   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tovholdere: Sten Kristensen og Niels Halvor  

 

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 
 
BILLARD:  
 
DAGE:   MANDAG TIL FREDAG  
 
TIDSPUNKT:  SE SKEMA I CENTRET  
 
STED:   VEMB AKTIVITETS CENTER, STATIONEN, VEMB  
 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
Har du lyst til at spille billard, som er et socialt og et hyggeligt spil, så er der mulighed 
for det i Vemb Aktivitetscenter, hvor der fortsat ledige pladser. 
Har du aldrig spillet før, vil der være mulighed for at få hjælp og vejledning dertil.  
 
Du kan købe kaffe i Vemb Aktivitets Center.  
 
TOVHOLDER: Håkon Mortensen  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 

 

REGELSÆT BILLARD SPIL: 
Det gælder om at score så mange points som muligt i ét stød, og/eller samtidig 
forhindre modstanderen i at score.  
 
Spillerne støder ét stød ad gangen efter tur, indtil distancen er opnået. 
 
En bal skal i bande hver gang der stødes, uanset om der spilles rødt eller blegt. 
 
Rød/hvid bal uden for spillefladen betragtes som bal i hul.  
 
REGLER STÅR BESKREVET I CENTRET – GO SPILLELYST :)  
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 

 

 
 
CAFÉ HJØRNET  
 
DAG:   TIRSDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 09.30-11.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
En formiddag med hyggeligt samvær, hvor der er plads til en god snak og et godt grin.  
Der er mulighed for at spille forskellige spil, eksempelvis: 
 
 

• 500 
• Rummikub  
• Mexican Train. 
• Sequence  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tovholdere: Aase Johansen    

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 

 

 

 

 

 
 
Kom og vær med til en festlig, hyggelig og  
spillerig formiddag.  
 
Har du interesse i at være med, så mød op 
tirsdag formiddag  
 
Der er mulighed for at købe kaffe/te. 
Medbring selv brød eller frugt. 
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 

 

 
 
KORTSPIL I VEMB AKTIVITETSCENTER 
 
DAG:   MANDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 18.30-21.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
 
Kan du lide at spille kort og have det sjovt med andre pensionister, så kom 
og vær med til at spille mandag aften   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tovholdere: Thomas Nørgaard Hansen  

 

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 
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SØRENSEN
BREDGADE 4 - 6990 ULFBORG - TLF. 97 49 10 46

Guld Sølv Ure Optik

Bur VVS & 
Smedeværksted
Oliefyrservice . Aut. VVS . Solvarme . Smedearbejde

T:  9748 4820 
B:  4019 4172

Burvej 77 . Bur . 7570 Vemb

HAVANNA 
P I Z Z A  B A R

 Tlf. 9613 4055
VEMB – Nørregade 11

Holstebrovej - 6990 Ulfborg
Tlf. 97 49 19 75
Fax 97 49 29 19

post@veigaard.dk
www.veigaardmoebler.dkMØBLER TÆPPER GARDINER

Flamingo Naturpark
hold din fest i naturskønne omgivelser

Skalstrupvej 10, Gørding · 7570 Vemb · tlf. 2944 6636
Se mere på: www.flamingonaturpark.dk

Vi støtter Vi støtter 
vores sponsorervores sponsorer
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Kør ind til Lund Biler
VI TA’R ORDENTLIG HÅND OM DIN BIL

AutoPartner – for en sikkerheds skyld

Hos Lund Biler arbejder vi professionelt, og vi  
udfører alle former for reparationer og service 
på din bil.

Vi klarer bl.a.:

• Reparation af alle bilmærker
• Serviceeftersyn – også i garantiperioden
• Fejlnding med moderne testudstyr
• Forsikringsskader
• Dæk og fælge

Køb og salg af biler.
Vi sælger også biler i kommision.

Lund Biler v/Dennis Lund
Nørregade 29 • 7570 Vemb
Tlf. 26 35 84 24 • www.lundbilervemb.dk S
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VEMB AKTIVITETSCENTER, STATIONSVEJ, VEMB 
 
 

 
 
 
 

Læsekreds i Vemb 
 
 
STED:   Vemb Aktivitetscenter, Stationsvej, Vemb 
 
DAG:   Torsdag  
 
TIDSPUNKT: Kl. 15.00- 17.00 
 
DATO:  05/09 – Introduktion og opstart 

26/09  
24/10 
28/11   
19/12 

At læse behøver ikke være noget man gør alene. Tværtimod kan litteraturen være et 
samlingspunkt for fællesskaber – et mødested hvor mennesker kan blive klogere på 
sig selv, teksten og verden.   

Deltagelse kræver ingen specielle forudsætninger. Du kan være med lige meget om du 
har læst i mange år, eller om du aldrig har læst en bog. Du skal blot møde op med et 
åbent sind. 

Tanken er at det skal være sjovt, og at alle i læsekredsen er ansvarlige for at 
diskussionen om den læste bog bliver god og at andres synspunkter respekteres. 

Inge Christensen og Grethe Thordahl vil dele rollerne som tovholder og bestilling af 
bøger imellem sig.  

Mød op til introduktion den 05/09. 
Her kan du få besvaret eventuelle spørgsmål og tilmelde dig.  
Max. 10-12 personer pr. hold.  
Der kan evt. oprettes flere hold. 
 

 
 

 

 

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 

 



27VEMB - HVAD - HVOR           SEPTEMBER 2020

VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 
 
 
TEGNE OG MALE KURSUS:  
 
DAG:   TIRSDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 09.00-11.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
Kan du lide male eller tegne og være sammen med andre, så kom ned i Vemb Aktivitetscenter. 
Her der mulighed for at lære basisteknikkerne og få råd om, hvordan du kan komme videre med 
det du maler eller tegner.  
 
Deltagelse er gratis.  
 
Du skal selv medbringe materialer til aktiviteten. 
 
Er du interesseret, kan du kontakte Tina Væggemose.  
 
Der er mulighed for at købe kaffe i Vemb Aktivitetscenter.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tovholdere: Bodil Christensen   

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 

 

  



28VEMB - HVAD - HVOR           SEPTEMBER 2020

VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 
 
 
BOBSPIL:  
 
DAG:   ONSDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 08.30-11.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
 
Nyder du at spille bob og være sammen med andre, så kom og spil med. 
Vi spiller mandag og onsdag formiddag i Vemb Aktivitetscenter.   
 
Der kan spilles siddende eller stående, alt efter dit eget ønske.  
 
Mød op eller kontakt Ragnhild Madsen tlf. 97 48 17 26.   
Hun kan kontaktes alle hverdage mellem 12.30-13.00 eller 16.00-18.00. 
 
Du kan købe kaffe i Vemb Aktivitetscenter.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frivillig: Ragnhild Madsen  
 
  

MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 
 

 

Spillet i korthed 

Bob går ud på at støde sit eget holds 
ringe ned i et af spillebordets fire 
hjørnehuller. 

 
Stødringen placeres bag ved eller 
halvvejs over spillerens egen 
grænselinje. Stødet foretages altid 
udefra, fra banden. Spilleren kan 
sidde ned eller stå op – vælg det, 
der passer dig bedst. 
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 

 

 
 
SANG OG MUSIK  
 
DAG:   TORSDAG 
TIDSPUNKT:  KL. 09.30-11.00 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
 
 
Kan du lide at synge til harmonikamusik, så mød op i Vemb Aktivitetscenter.  
Rita Hingebjerg og Inger Nielsen udleverer et sanghæfte, som I synger efter.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tovholdere: Inger Nielsen og Rita Hingebjerg.      

 
MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 
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TILBUD 

 DER ER 

 VÆRD 

 AT LØBE 

EFTER ...

- de gode 

 råd er gratis!

Nørregade 30 . 7500 HOLSTEBRO . 97 41 22 44
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EFTERMIDDAG MED DIVERSE SPIL: 
 

KIG FORBI OG VÆR EN DEL AF HYGGELIG SAMVÆR  
HVOR VI SPILLER FORSKELLIGE SPIL I VEMB AKTIVITETSCENTER: 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kan du lide at spille brætspil mm. så har du 
muligheden nu. 

 
Vi spiller Terningespil, Bobspil, Billard, Twist, 
Sequence og Rummikub, så kom forbi:  
 
Sted:  Vemb Aktivitets Center  
 Krohaven 1, Vemb  
 
Dag:  Onsdage   
 
Tidsp. Kl. 13.30-15.30 
 

Der er mulighed for at købe kaffe og kage. 
 

Vi glæder os til at se dig 
 

 
 

De bedste spillehilsner: 
Anne Jensen 

          
          Anne kan kontaktes på tlf.: 24 66 10 70  
 
 

MÅLGRUPPE: 
FØRTIDSPENSIONISTER, 

EFTERLØNSMODTAGERE & PENSIONISTER. 
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VEMB AKTIVITETSCENTER, KROHAVEN 1, VEMB 
 
 
 
STIKKEKLUB  
 
DAG:   ONSDAG  
TIDSPUNKT:  KL. 19.00-21.30 
STED:   VEMB AKTIVITETSCENTER 
MÅLGRUPPE:  Førtidspensionister, efterlønnere  

og pensionister 
 
 
Vi hygger sammen i Vemb Aktivitetscenter. Her strikker, hækler og deler vi viden med hinanden. 
I pausen er der mulighed for at købe en kop kaffe.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frivillig: Frivillige   
 
  

MÅLGRUPPE: FØRTIDSPENSIONISTER, EFTERLØNSMODTAGERE OG PENSIONISTER 
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Mobil 20 26 47 27 - 7570 Vemb
post@mesterfrandsen.dk - mesterfrandsen.dk
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”Oasen” 
Krohaven Vemb 

 Grethe Thordahl tlf.: 30645877 

Kasserer: Hjalmar Nielsen 

Marie Pedersen, Irma Fonager 

 Jens Chr. Brunsborg Jørn Kirkegaard  

Suppleanter: Ellen M. Frydensbjerg og Viggo R. Jensen 

Alle er velkomne - ingen medlemskab 

 Pris pr. gang 40 kr. inkl. kaffe.  

Kl. 14.00 – 16.00 hver tirsdag 

 
September 

8.  Generalforsamling 
Efter kaffen underholder Kis, Irma og Ragna med fællessang til 
klaverspil. Generalforsamlingen er gratis. 

15.  Per Bang, Snejbjerg 
Emne: Deltog i Sirius patruljen igennem flere år på Grønland. 

22. Omsorgsmusikant Susanne Jensen Dahl 
Emne: Erindringssange, musik vi hørte og dansede til i vores unge 
dage. 

29. Peder Korshøj, Rødkærsbro 
Emne: Rejse med den Transsibiriske jernbane, lysbilleder og 
fortælling fra en spændende rejse. 

 
Oktober 

6. John Skou og Birgitte Antonius, Grindsted 
Emne: Revysangens genklang. Uddrag af revysange fra 1920 til 
2020. 

13. Efterårsferie 
20.  Lærer Jan Bøttern, Idum 

Emne: Rejse til Malawi. Lysbilleder, video og foredrag. Det kunne 
være nødhjælp, kan det nytte? 

27. Nils Bidstrup Mortensen, Holstebro 
Emne: Rejse i Sydtyskland lysbilleder og foredrag. 

 
November 

3. Karen Boll, Ikast 
Emne: Sang/musik efter højskolesangbogen. 

10. Journalist Kai Hartmeyer. 
Emne: Fortæller om et langt liv som journalist, lysbilleder og 
historier om hvem han har mødt og små anekdoter. 

17. Thormas Nørregaard fortæller og Olav Buch vil spille og synge med 
os, hvis forholdene omkring Covid-19 tillader.  

24. Programmet er i skrivende stund ikke fastlagt. 
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LISE RUBY 
BOLIGUDLEJNING VEMB   51 23 27 87 

 
 

STABY FLISER & HEGN A/S
Industriarealet 47 . 6990 Ulfborg 
Tlf. 97 49 14 52 . Fax. 97 49 28 40

www.staby-fliser.dk
STABY FLISER & HEGN
Industriarealet 47 - 6990 Ulfborg

Tlf. 9749 1452 - www.staby-fliser.dk
E-mail: post@staby-fliser.dk
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Sæsonstart for badminton og bordtennis 
 

 
Kære alle  
 
Blot en lille reminder om, at den kommende sæson for badminton og 
bordtennis starter mandag den 7. september. 
 
Flere informationer kan findes henholdsvis på vores hjemmeside og vores 
facebookside. Ved eventuelle spørgsmål kan der ringes på tlf. 61758336. 
 
  
 
   Hovedsponsor                        A sponsor: 
                                     

 B&H Grill 
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Vesterhavets
Fodboldgolf

En del af livet på landet

Skal I ha fest – er vi bedst

Nørgårsvej 7 · 7570 Vemb · Tlf. 30516201 · bh-grill.dk

Det Røde Kabinet
Stadion alle · 7570 Vemb · Tlf. 61766967
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Oktober bliver desværre uden fest 
 
På baggrund af de seneste udmeldinger fra regeringen og 
myndighederne angående Covid-19, har vi i Vemb FS truffet den 
beslutning, at vi aflyser den kommende Oktoberfest, som ellers har 
være annonceret bl.a. her i bladet.  
 
Vi er naturligvis meget ærgerlige over, at måtte aflyse festen.  
Vi ved, at mange af jer havde set frem til en festlig aften da dette år 
endnu ikke har budt på mange festligheder og derudover ville det også 
have været fantastisk, med et lille økonomisk tilskud til klubben.  
 
Det er en lidt flad fornemmelse, at vi endnu en gang i 
aktivitetsudvalget har været nødsaget til at aflyse indgåede aftaler og 
den tid der er brugt på at planlægge føles spildt. Det er i sandhed et 
atypisk år, men vi lover jer til gengæld at vi vender stærkt tilbage 
næste år!  
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BLIK- og VVS-arbejde 
udføres

Medlem af Dansk VVS – Erhvervsorganisation for energi, miljø og klima

VELVÆRE I FOCUSVELVÆRE I FOCUS
Lægeeksamineret fodplejer & massør Bodil Sørensen

Nørreallé 14 . 7570 Vemb
Klinik tlf. 2929 5060 . Privat tlf. 9748 1095

www.velvaereifocus.dk

v. Anthony Ryan . Vestergade 9 . 7570 Vemb
Tlf. 22561797 . Email: ryansgulv@gmail.com . www.ryansgulvafslibning.dk

Ulfborg-Vemb VVS ApS
Blikkenslager, aut. VVS-installatør
Egevej 1 • 7570 Vemb • Tlf. 97 48 17 16 • Bil 40 42 87 16
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Sæt kryds i kalenderen til årets Juletræsfest 
 
 
I aktivitetsudvalget arbejder vi netop på, at arrangere den kommende 
Juletræsfest. I den forbindelse vi vil gerne bede jer alle om, at sætte 
et stort kryds i jeres kalender: 
 

fredag den 11. december 2020 
 
I år arbejder vi på at afholde en lidt anderledes nissefest, hvor vi er i 
dialog med Nørre Vosborg om rammerne. Vi vil opdatere jer med 
yderligere informationer, så snart de er faldet på plads.  
I kan holde jer opdaterede på vores Facebooksiden ”Vemb Forenede 
Sportsklubber” eller på klubbens egen hjemmeside www.vemb-fs.dk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Efterlysning 
Vi mangler et eller to udvalgsmedlemmer i aktivitetsudvalget.  
Opgaverne er spændende og varierede, eksempelvis: 

- Planlægning og afvikling af Sommerfest, Juletræsfest, 
formentlig en Oktoberfest 2021 

- Tegning af sponsorater for klubben 
- Omdeling af bladet 

Vi kan tilbyde nogle hyggelige udvalgsmøder, hvor vi har en fælles 
dialog om tingene. Er du interesseret i at vide mere om, hvordan du 
bliver udvalgsmedlem eller hvad det indebærer kan du kontakte  
Jesper Nielsen på tlf. 29743978. 
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Nørregade 10
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v/ Jette Hvam
Enghavevej 10 . 7570 Vemb
Tlf. 97 48 17 70
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Tlf. 9748 1247 · Bil 2913 7106
E-mail: aa.aage@hotmail.com

Vi støtter Vi støtter 
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Indoor cycling starter op igen 
 
I Vemb motionscenter får du mulighed for at forbrænde kalorier og 
styrke kroppen, som kan bidrage til at give dig ekstra fysisk og 
psykisk overskud i hverdagen.  
 
Vi har instruktører, som kan vejlede sig i forhold til betjening af 
maskiner og give dig en individuel vejledning i hvordan du bedst 
kommer i gang, med i forhold til de forudsætninger du kommer med.  
 
Til nye medlemmer tilbyder vi også, en prøvetime med en af vores 
instruktører, således du har mulighed for at afprøve de forskellige 
faciliteter.  
 
Hvis det kunne være noget for dig, er du velkommen til at kontakte 
en af vores instruktører eller blot tilmelde dig på klubbens 
hjemmeside www.vemb-fs.dk.  
 
Motionscenteret har åbent alle dage fra 06.00-22.00. 
 
 
Indoor cycling starter op igen 
 
Så er vi endelig klar til at begynde på indoor cycling igen. Der vil 
dog af hensyn til Covid-19 restriktionerne, blive rykket lidt rundt på 
cyklerne således vi fortsat kan holde afstand til hinanden og dermed 
afholde indoor cycling på den mest ansvarsfulde måde.  
 
Det bliver en stille og rolig opstart, hvor vi i begyndelsen vil lave 
hold tirsdag og torsdag. Vi starter tirsdag den 1. september fra kl. 
17.45 – 18.45. Det er dog planen, at tirsdagsholdet vil blive afviklet 
på et lidt senere tidspunkt fra midt september, så I skal være 
opmærksomme på tidspunktet når i tilmelder jer.  
 
Vi glæder os meget til at kunne byde jer velkommen. 
 
Mvh Motionsudvalget.  
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Håndbold sæsonen 2020/2021 står for døren 
 
Så er vi ved at være klar til den kommende håndboldsæson. Vi glæder 
os over, at det i år er lykkedes os at lave et holdfællesskab i 
samarbejde med Ulfborg IF. Det drejer sig om henholdsvis U11 drenge 
og U13 drenge. Det kommer til at fungere således, at om tirsdagen 
træner drengene i Ulfborg og om torsdagen trænes der i Vemb.  
Holdets træner, Kaj Adsersen, vil samarbejde med Bruno fra Ulfborg.  
Vi håber, at det bliver en succes og vi dermed kan være med til at sikre 
håndbolden for de to årgange i fællesskab.  
 
Derudover har vi været så heldige, at Claus Johansen har sagt ja til at 
hjælpe os med at træne Dameholdet denne sæson. Dog har det ikke 
være muligt, at finde en træner til Herreholdet, så vi håber de selv kan 
finde ud af det. Hvis du går med en træner i maven, og har lyst til at 
kæmpe på sidelinjen sammen med vores herrer, så meld dig endelig på 
banen. 
 
Vi kan samtidig byde to nye trænere velkommen i Vemb FS håndbold, 
Dina Lysgaard og Kirstine Vejrsø Bech, der vil træne vores U5-U8 hold. 
Velkommen til jer og tusind tak! 
 
Vi er i denne sæson fire medlemmer i håndboldudvalget, men til 
februar får vi brug for minimum to nye. Så sidder der nogle, som har 
lyst til at være med til at planlægge og afvikle de kommende sæsoner, 
så kontakt endelig Vemb FS. Arbejdsopgaverne består bl.a. i at 
planlægge træningstider, sørge for trænere til diverse hold, planlægge 
og afholde hjemmestævner, deltagelse i et til to møder pr måned – vi 
er rigtig gode til at hygge os og grine sammen.  
Derudover bliver du også en del af Vemb FS, og det fællesskab vi har 
sammen. Oplæring vil selvfølgelig finde sted, vi er gode til at hjælpe 
hinanden. 
 
Vi glæder os til at byde jer velkommen til endnu en sæson! 
Mvh. Håndboldudvalget  
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Din butik 
- lige i nærheden!

VEMB - 97 48 10 41

ÅBEN ALLE DAGE KL. 8.00-20.00
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Velkommen i den 
lokale bank!

                                    ULFBORG
Holmegade 2                9793 1600                   www.sparthy.dk

Er det 
nu?

Maria                       Camilla
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