Laes i dette nummer:

Skt. Hans og Sommerfest 2017
"Bodygym” og "Bodycycling”
Gymnastikopvisning

og meget mere ...

Nir. udgives af Vemb FS — www.vemb-fs.dk
2017



UDVALG | VEMB FS

Hovedbestyrelsen

Jens Hansen, formand. ........... 24687680
Sussie Ravnsbak, naestfmd... 30503718
Henrik Jorgensen, kasserer... 20141087
Lene Hedegaard, sekreteer.... 60920633

Signe Bagge Rasmussen....... 20921975
Jacob Lund Jensen................ 60216504
Trine Lehman Nielsen.... .. 50999455
Hans Peter Petersen .............. 21851298
Lene Borchmann........c.cuuuuueeee 51740665
Helle Vang Thing.......cccevemiiuens 51241577
Aktivitetsudvalget

Signe Bagge Rasmussen, fmd. 20921975
Mathilde Bennedsgaard......... 24272797
Kim Skydtsgard Nielsen......... 29178866
Annemette Ravnsbek............ 22743704
Siv Meedom Ravnsbzk......... 30239896
Fodboldudvalget

Jacob Lund Jensen, fmd........ 60216504
Kasper Noesgaard.................. 40444621
Signe Bagge Rasmussen....... 20921975
Simon Thomsen........cccccveueeees 27293330
Thomas Braendsgaard............ 61546281
Handboldudvalget

Lene Borchmann, fmd............ 51740665
Pia Jakobsen.........cc..... 23623302
Camilla Andreassen .. 31701677
Brian Amstrup Jensen............ 24451728
Mikael Sigaard.........cceevvurrunen. 26721474

Gymnastikudvalget

Trine Lehman Nielsen, fmd .... 50999455
Tina RiSVig ..eervverrseernieennaenns 30290829
Rikke KusK.....ccceecevreeernnes e 23364191
Nina Bgjer Mikkelsen ............. 25716151
Marie Louise Pedersen .......... 29367590
Krocketudvalget

Hans Peter Petersen, fmd...... 21851298
Jorn Helvig Kirkegaard........... 97482163
Rita Andersen.......ccccccvveernnnnns 29615040
Motionsudvalget

Helle Vang Thing, fmd ............ 51241577
Laura Bjerregaard............ ... 53292819
Allan Sggaard Ravnsbak....... 24272797
Vemb-Hvad-Hvor

Siv Meedom Ravnsbaek ......... 30239896

VEMB - HVAD - HVOR MARTS 2017



INDHOLDSFORTEGNELSE

Selvbryllup for fusionsklubben 5
Sidste nyt fra Krocket 10
Skt. Hans og Sommerfest 2017 12
Information pd Facebook 12
Motionscenter & Indoor Cycling 15
Oasen 18
Nye tilbud — "Bodygym” og "Bodycycling” 20
Vemb Grundejerforening 23
Kaj og DiCaprio 27
Indenders staevne blev igen en succes 27
Det sker i Vemb i 2017... 29
Nyt fra gymnastik 32
Gymnastikopvisning 34
/Aldresagen 36
Treenerne klaedes bedre péa 39
Tag en ven med til Indoor Cycling 39

Tomrer - & Snedkermester

Dan Andersen

TIf: 61 76 49 49

VEMB - HVAD - HVOR MARTS 2017



Hovedsponsorer

L B v > *

© JYSKE BANK

ABSOLUTE. PREMIUM. PROTECTION. -

Platinsponsorer

- AUT. KL

3225 Bjame frts & Co.*s

T LTI T T QAifasTll

SpOl' tIEan @ 5 Sparekassen Thy

e |

Guldsponsorer

Din sfeltive skoventreprensrs
Vemb I'v -
Skovserwce ApS

VEMB - 97 48 10 41

Sglvsponsorer

BLIK- og VVS.arbejde udfores

Ulfborg-Vemb VVS
John Jensen

>L?/estjysk
BANK

(=] AUT. EL-INSTALLATOR ]
IH Soren Hou Ap$ HOLSTEBRO
OIS | 0 vttt GRADERSERVICE

Entreprenor & /Knd Entke Nielsen Q L H
und Biler
Maskinudlejning 2047 7813 TIf: 26 35 84 24

VEMB - HVAD - HVOR n MARTS 2017




Sglvbryllup for fusionsklubben

Hvad var mon den stgrste idraetsbegivenhed i 1992 - det danske europamester-
skab i fodbold - eller fusionen af klubber til Vemb Forenede Sportsklubber?

Spgg til side, men det lokale fornuftsaegteskab - som det var, eftersom en del
fglelser ogsa var imod - har nok holdt formen bedre over arene end landshol-
det.

Der er sket udvidelser med nye idreetter, og andre knopskydninger, og organi-
sationen er justeret i bade sma og et enkelt stgrre trin undervejs.

Krav fra myndigheder, og maengden af kommunikation er siden steget vold-
somt. Helt sma klubber, kommer derfor nemt til at bruge en uforholdsmaessig
stor maengde af den frivillige tid og energi, pd gkonomi og administration. Eller
risikerer at ga i sta.

Alt det kunne selvfglgelig ikke forudses, men det m& anerkendes at det var
fremsynet dengang at sla foreningerne sammen.

Med fusionen i 1992 fulgte ogsa et nyt logo. Det har til gengaeld ikke veeret ju-
steret siden, bortset fra den forvanskning der skete ved de tallgse tidlige kopie-
ringer, for 1992 var ogsa laenge for foreningslivet blev digitalt.

Tiden, og lejligheden er derfor kommet til at f& gjort logoet lidt mere tidssvaren-
de. Der findes nok ikke en "tidlgs” stil - s3 vi prover at se fremad.

Og s3 vil vi glaede os til at kunne praesentere et nyt dgrskilt til huset.

Jens Hansen, formand
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YOUNG FORCE.
FISHING.
OUTDOOR.
TACTICAL.

ABSOLUTE. PREMILM. PROTECTION. -
MERE END BARE SIKKERHEDSBRILLER..

INDUSTRIAL.
MOTORCYCLE.
HUNTING SHOOTING.

PRESCRIPTION.
WWW.WILEYX.EL
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Vi statter ogsa din klub

Er du kunde?

| sa fald haber vi, at du er tilfreds med os.
Vi modtager meget gerne dit rad, hvis du
mener, at der er noget, vi kan gare bedre.

Den store lokale opbakning ggr, at vi kan
hjzlpe og statte et vaeld af lokale klubber
o0g arrangementer.

Kan&uVil

R
h |[::J||“¥1§IHE |

Er du ikke kunde?

Hvis du overvejer at blive
kunde eller bare gerne vil
hgre, hvad vi kan tilbyde, sa
kontakt 0s nu og bestil tid til
et uforpligtende mgde.

Velkommen i Sparekassen Thy i Ulfborg!

Bredgade 2 « TIf. 9793 1600 * ulfborg@sparthy.dk » www.sparthy.dk
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ool M Brugsen
Din butik

- /{9@ I neerheden!

ABEN ALLE DAGE KL. 8.00-20.00
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Synning og wit

Kab af flis pa rod
Flishugning

Skovning og udkgrsel
Plantning

Beskaring og udtynding af lavhegn
og haver

Salg af flis og braeende

AN

Din effektive skoventreprengr:

Vemb
Skovservice Aps

DAMHUSVEJ 13 . 7570 VEMB
v/ Torben Segard - 22 33 33 43 . Jan Svendsen - 40 83 02 84

www.vembskovservice.dk
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Sidste nyt fra Krocket

Fordret 2017

Vinteren gar pa heaeld og foraret er pa vej. Graesset grgnnes og fug-
lene synger. Solens straler varmer fordret op til en god sommer.
De medlemmer, der har veeret i hi for vinteren er begyndt at kom-
me igen. Dejligt at I kommer til den nye saeson, det gleeder os at
se Jer. En ny Krocket saeson er startet.

Til dig der gerne vil prgve at spile krocket

Kig op pa banen pa Ngrgardsvej, bag Spejderhuset.

Vi spiller mandag og torsdag eftermiddag fra kl. 13.30 og Igrdag
spiller vi fra kl. 09.00.

Om sommeren plejer vi ogsa at spille en aften om ugen. Aften spil-
letidspunktet er endnu ikke fastsat.
Men kig pa hjemmesiden, den opdateres Igbende.

Kom som du er, kgller og kugler I&ner du gratis i klubben, og kon-
tingentet for en hel saeson er kun 300 kr.

Vil du vide mere, sd kontakt en af os fra krocketudvalget.
Rita Andersen: 29 61 50 40

Jgrn Kirkegaard: 97 48 21 63
Hans Peter Petersen: 21 85 12 98

Eller se p& hjemmesiden. www.vemb-fs.dk

Krocket udvalget
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Vi laver alt i:
* Beton

* Murerarbejde
* Fliser
* Terrazzo

00 www.kroyerpedersen.dk K R dYE R

e e

A:‘ i ) Holstebro Struer Ulfborg

ﬂ— /? Hostrupsvej 4 Torvegade 2 Harbogade 51 P E D E RS E N
M 7500 Holstebro 7600 Struer 6990 Ulfhorg

796106161 796842000  T9749 1366 STATSAUTORISEREDE REVISORER

Midtjyske

Jernbaner
T —

Midtjyske Jernbaner A/S . Banegardsvej 2 . 7620 Lemvig . TIf. 97 82 32 22

:vi_i.'-'.\ 3 g;m&é' B' - (7 @WM . MPF
; Meadlem af
: Dansk
Lone Kjergaard Psykoterapeut

» TIf.: 60193386 www.lonekjaergaard.dk NRa

SKORSTENSFEJERMESTER
Svenning Esbersen
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Skt. Hans og Sommerfest 2017

I weekenden den 23. - 25. juni 2017 forventer vi at Vemb er pa den anden
ende og at der vil blive fest! Det vil begynde med Skt. Hans aften fredag den
23. juni hvor Borger og Erhvervsforeningen i samarbejde med Vemb FS vil
ggre deres til at der bliver tale om en festlig aften med musik, tale og traditi-
oner.

Kassebjerg danner traditionen tro rammen om Skt. Hans festen, men i sam-
arbejde vil de to foreninger forsgge at ggre vejen sa kort som muligt om til
stadion hvor festlighederne fortsaetter til sommerfesten.

S8 seet allerede nu kryds i kalenderen
den 23., 24. og 25. juni 2017.

Information pa Facebook

Vemb Aktivitets Center, Krohaven 1, Vemb, som er for borgere der er
efterlgnsmodtager eller pensionist, har oprettet en side pa Facebook,
der hedder: Vemb Aktivitets Center.

Anna Pedersen er administrator for siden og i samrad med Aktivitets-
udvalget og Tina Vaaggemose sgrger vi for at holde jer ajour omkring
de ting der sker i Aktivitets Centret.

Vi haber, at I vil ggre brug af siden. Har I spgrgsmal til det, er I altid

velkommen til at tage kontakt til os, enten ved at spgrge en af os i
Aktivitets Centret eller via Tina Vaeggemose, mobil nr. 51 66 04 93.
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BUR MINI- & TURISTBUSSER

v/Bettina & Brian Pedersen
25, 26, 50 og 54 personers busser

Skriv efter et godt tilbud pa bp@burminibus.dk eller ring pa tif. 9748 4178
Bettina mobil 2752 4905 - Brian mobil 4038 3095

Statsautoriseret revisionsaktieselskab

RICHARD HANSEN HENRIK BJERRE

Statsautoriseret revisor Statsautoriseret revisor

Andrupsgade 7, 7600 Lemvig - TIf. 96 900 300
kontakt@vestjyskrevision.dkk - www.vestjyskrevision.dk

1 Kiosk I Handkgbsudsalg &:ng
I Grill I Udlevering af i 08 Gril
1 Spillehal receptmedicin 2 _
1 Tips og Lotto I Bager udsalg

1 Vare- og
Landbrugslotteri

I GLS pakkeshop

Kiosk: Mandag-fredag fra Kl. 6.30-21.30 Stationsvej 4, Vemb

Lordag-sandag fra kI. 7.00-21.30 9748 1148

Grill: Mandag-sgndag fra kl. 11.00-21.00
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Pilates i Vemb Hallen

Vi er kommet godt i gang i de nye,

flotte lokaler i Vemb Hallen. Her kan massage
fysioterapeuten behandle dig, eller vi til gmme muskler
kan treene sammen med dig. eller forkaelelse.
Med/uden henvisning.
Kom og vaer med pa pilates-holdet Mulighed for tilskud fra
hver onsdag morgen kl. 8-9. Sygeforsikring ‘danmark’
Q%()RG K(//l,
) . ’ Ulfborg Klinik for Fysioterapi @
. N Holmegade 35 Ulfborg + Vemb Hallen
Frrsione” TIf. 97 49 22 20 www.ulfborg-fysio.dk Falg os p&
Facebook
ENTREPRENOR & KLOAKMESTER
ENTREPRENOR v/ Anders Nyborg 2447 6241
OG AUT KLO AKM ESTER Alt i jord - beton og kloakarbejde
e TV-inspektion e Nyt og reparation af kloak Mere end 20 ar i branchen,
e Spuling af dreen og kloak- e Udgravning til byggeri er altid klar med rad og vejledning,
ledninger o Stobearbejde samt et godt tilbud!
o Separering af kloak ® Salg og levering af sand/grus
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Vemb FS
Motionscenter & Indoor Cycling

Motionscenteret har det der skal til, hvis du gnsker at traene og styrke
kroppen i hverdagen.

Du far mulighed for at forbraende kalorier og styrke kroppen, som kan vaere
med til at give ekstra fysisk og psykisk overskud i hverdagen. Vi har instruk-
tgrer, der kan vaere med til at vejlede dig om hvordan du bedst kommer i
gang med den traening der passer til dine behov.

Kom frisk og se om det kunne vaere noget for dig.

Motionscentret er abent alle dage fra kl. 06.00 - 22.00.

Indoor cycling

Vores lokale til indoor cycling er vi super stolte af. Det er bade stort, lyst, og fuld
af god energi. Tiderne for indoor cycling justeres over aret, i forhold til efter-
spergslen, og der bliver i foraret kgrt pa folgende tider:

° Mandage 17.00-17.45
o Tirsdage 17.30-18.30
° Torsdage 17.30-18.30
o Lgrdage 07.45-08.45

De aktuelle tider kan altid ses pd hjemmesiden, og direkte i forbindelse med
booking.

P& hjemmesiden sker ogsa tilmelding til bAde motionscenteret og indoor cycling.

Der er plads til alle, og er du interesseret, sa kontakt en af vores engagerede
instruktgrer, og aftal en prgvetime i motionscentret eller til indoor cycling.

Vi glaeder og til, at kunne byde dig velkommen.

Motionsudvalget.
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Kar ind til Lund Biler
VI TA’R ORDENTLIG HAND OM DIN BIL

Hos Lund Biler arbejder vi professionelt, og vi
udferer alle former for reparationer og service
pa din bil.

Vi klarer bl.a.:

- Reparation af alle bilmaerker

- Serviceeftersyn — 0gsa i garantiperioden
- Fejinding med moderne testudstyr

- Forsikringsskader

- Daek og felge

Kob og salg af biler.
Vi saelger ogsa biler i kommision.

Lund Biler v/Dennis Lund .
Ngrregade 29 - 7570 Vemb PARTNER
TIf. 26 35 84 24 - www.lundbilervemb.dk AutoPartner.dk
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AutoPartner — for en sikkerheds skyld

MALERMESTER

OLE HANSEN

www.olehansen.dk
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Kb ogsa online

RN e | | AUtO Vst
A pé vores webshop
\ v/ Carsten Madsen

[ msensbo\ighus.dk

Sendergade 38

VILLUMSEN® 7570 Vemb
BOLIGHUS TIf: 97 48 11 24

Stationsvej 2 . 7570 Vemb . TIf. 9748 1088 autovest@autovest.dk
Abringstider www.autovest.dk

Mandag-fredag kl. 10.00-17.00
Lerdag kl. 9.30-13.00

VEMEB RADIO & TV

V/KURT ORNSKOV - VESTERGADE 4

7570 VEME - TLF. 9274871555
WWW.VEMB-RADIOTV.DK

Vemb Slagterforretning

Vi gor alt i mad ud af huset og slagtervarer

Festmiddage Buffeter
Pglseborde Anretninger Receptioner Natmad

Kontakt os og hgr om de mange muligheder!

Ngrregade 3 . 7570 Vemb . 97 48 16 22 . www.vemb-slagterforretning.dk

Stat vore sponsorer — de stgtter os!
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Oasen
Krohaven Vemb

Hver tirsdag kl. 14.00—16.00. Alle er velkomne - ingen medlemskab.
Pris pr. gang 35 kr. inkl. kaffe.

Marts
07. | Overleerer Frederik Madsen, Sdr. Nissum.
Emne: Vi synger med Frederik, og maske kommer han ogsa med
lidt festlige indslag.
14. | Fhv. praest Flemming Rishgj, Esbjerg. Kendt fra Hellig tre konger
mgde i ar med Matador-forteelling.
Emne: Plusalderen- det er livet efter de 60
21. | Hanne og Peter Hgjer, Ebeltoft.
Emne: Med motorbdd gennem Nordtyske floder og kanaler
28. | Pastor Jacob Sandal, Husby.
Emne: Mit arbejde som feltpreest i Afghanistan
April
04. | Thorkil og Jacob Jalk, Sdr. Nissum.
Emne: Sang og musik
11. | P3skeferie
18. | Fhv. lzerer Olav Buch, Bgvlingbjerg.
Emne Sang og musik
25. | Flemming Bay Jensen, Esbjerg.
Emne: Fra smed til borgmester

Formand Jens Chr. Brunsborg tIf. 9748 1696 / 2947 4443
Kasserer Hjalmer Nielsen tIf. 9748 1177 / 3064 5866

Grethe Thordahl, Marie Pedersen, Irma F. Kristensen, Niels Kirkegaard
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- @
1) AUT. EL-INSTALLATOR

B & Soren Houlind ApS

G‘gggg‘ | O EL-installationer O Alarmer O Solceller
978

O Hvidevarer O Varmepumper O Jordvarme

Cykelsmeden

Hasselvej 5, 7570 Vemb

TIf. 97401615 - 30665715

WWW.CYKELSMEDEN-VEMB.DK
SALG - REPARATION - RESERVEDELE

phsen D AN L

Alt indenfor
Mark ° Entreprengrarbejde * Aut. kloakmester

Thingstrup Maskinstation

Hvolbyvej 2, 7570 Vemb « TIf. 97 48 11 99
Biltlf. 40 38 60 47  Fax 97 48 14 47
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Nye tilbud
"Bodygym” og “"Bodycycling”

Med et kort forlgb over otte onsdage fra uge 16 til uge 23, tilbyder vi ved
vores instruktgrer Lone Sund og Regula Aagaard:

o "Bodygym”, som er styrketraening

o "Bodycycling”, som er styrketraening i kombination med indoor cycling.

Traeningen starter, feelles for begge hold kl. 17.00, med 45 minutters
"Bodygym”. Vi mgdes i Hal 2, og starter med en let opvarmning inden styr-
ketraeningen, som vil vaere en form for cirkeltraening.

Derefter skifter “Bodycycling-holdet” til cyklerne, for at give den gas indtil kl.
18.30, med bl.a. interval- og bjergkgrsel, og afsluttende med udstraekning.

Husk: Kondisko, vandflaske og hdndklzede!

8 x Bodygym, styrketraening, kr. 150,-.
8 x Bodycycling, styrketreening og indoor cycling, kr. 200,-.

Bemaerk, at der vil vaere ubegraenset antal pladser til “Bodygym”, men des-
vaerre kun 12 pladser til “Bodycycling”.

Tilmelding og betaling kan ske fra uge 10 pa@ www.vemb-fs.dk.

Holdet bliver gennemfgrt ved mindst otte tilmeldte til “Bodycycling”.
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®s A

‘ m Ring og fa et godt tilbud fra: Batcks Malemestts

L Peter Rubens

Malerservice

Rorsgardsvej 1 A o 7570 Vemb e Fax 961006 13
Mobil 23 61 78 67 e Peter_ruben@live.dk ‘

Lokalarkivet

Egnshistorisk Studiecenter

Ulfborg Kirkebyvej 8 — 6990 Ulfborg
TIf. 97 49 14 07

Aben mandage kl. 10.00 —12.00 eller efter aftale.
Vi modtager gerne arkivmaterialer, alle skrevne ting og fotografier.

Kontaktperson for Gerding, Vemb og Bur:
Stinne Mosholm 97 48 14 35

MT BILER

v/Morten Thogersen
Skalstrupvej 13 - 7570 Vemb - TIf. 4026 6116
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Anytime
yGuId Sglv Ure Optik -
SORENSEN . e
BREDGADE 4 - 6990 ULFBORG - TLF. 97 49 10 46 Anytime

Bur VVS & T 97484820
Smedeveaerksted S W S

Oliefyrservice . Aut. VVS . Solvarme . Smedearbejde Burvej 77 . Bur . 7570 Vemb

HAVAN N A [T 9613 4055

Pl /Z /A BAR VEMB - Norregade 11

Flamingo Naturpark

hold din fest i naturskonne omgivelser

Skalstrupvej 10, Gording - 7570 Vemb - tlf. 2944 6636
Se mere pa: www.flamingonaturpark.dk

VVognmand

MARTIN KROG KNUDSEN

Bygaden 20 . Bur . 7570 Vemb . Tlf. 97 48 40 15
Fax 97 48 4179 . Bil 21 49 43 g2

Holstebrovej - 6990 Ulfborg

TIf. 97 49 19 75

Fax 97 49 29 19

post@veigaard.dk

MG@BLER PPER GARDINER www.veigaardmoebler.dk
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Vemb Grundejerforening

Legepladsen i Humlevaenget er en offentlig legeplads, som drives og finan-
sieres af grundejerne pa Bigardsvej og Humlevaenget. Laes gerne mere pa
vemb-gf.dk.

Det vil snart blive ngdvendigt at udskifte dugen pa hoppepuden, sa derfor
hdber Grundejerforeningen, at der er velvilje blandt Vemb og omegns beboe-
re til at yde et tilskud til legepladsen.

Hvis dit barn eller barnebarn benytter legepladsen/hoppepuden i Humlevaen-
get enten sammen med dagplejen, bgrnehaven, skolefritidsordningen, skolen
eller sammen med dig eller bedsteforeeldre, vil du mske gerne vaere med til
at legepladsen og hoppepuden kan bestd?

Du kan give et tilskud til legepladsen ved at indbetale et belgb efter eget valg
til konto nr. 7186 1205517.

P& forhdnd mange TAK!

Bestyrelsen for Vemb Grundejerforening
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BLIK- og VVS-arbejde
udfgres

Ulfborg-Vemb VVS

< John Jensen

Blikkenslager og Aut. VVS-installater
Egevej 1 - 7570 Vemb - TIf. 97 48 17 16 - Bil 40 42 87 16

Medlem af Dansk VVS - Erhvervsorganisation for energi, miljo og klima

Hanne Mette Jensen

Kjaersvej 3, 7570 Vemb

tlf: 97321930

mobil: 20421418
hannemettejensen@hotmail.com

VELV ZAZRE I FOCUS
Laegeeksamineret fodplejer & massor Bodil Serensen \
Norreallé 14 . 7570 Vemb :
Klinik tlf. 2929 5060 . Privat tlf. 9748 1095 !
www.velvaereifocus.dk \

v. Anthony Ryan . Vestergade 9 . 7570 Vemb
TIf. 22561797 . Email: ryansgulv@gmail.com . www.ryansgulvafslibning.dk
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4% VESTJYDSK
: SPECIALFODER

Industrivej 2 - 7570 Vemb - TIf. 97 49 18 34 - Mobil 20 32 38 57
Fax 97 49 18 99 - E-mail: cj@vestjydsk-specialfoder.dk

CraL¥O

Abent: Torsdag- fredag: 11-17 . Lerdag: 9.30-12.00

% ham 22207570
\g/ frk.lottegram@gmail.com

=

/g Frk. Gram Ngrregade9 7570 Vemb

cid

S

www.frkgram.dk

Elltl'.epl'elli.ﬂ‘ '& YKnud Exike Nielsen
Maskinudlejning 2047 7915

www.ke-entreprenoer.dk
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vestjysk

BANK

W vestjyskbank.dk/struer

BLOMSTER &
$®N NE DEKORATIONER

TIL ALLE FORMAL
Barnedab ¢ Konfirmation Bente & Jan Bredal
Bryllupper ¢ Fgdselsdage Burvej 56 ¢ 7570 Vemb
03 Begravelser TIf. 97 48 40 06 « Bil 21 42 10 06
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Kaj og DiCaprio

Kaj Adsersen blev pa klubbens generalforsamling i februar, haedret som
drets leder i 2016. Det vil ikke kunne overraske nogen andre end Kaj selv,
men mange Vil glaedes med ham.

Kaj har pd det naermeste altid en udvalgspost eller en
treenergerning - eller begge dele. Og hver gang der | |
derudover er brug for en ekstra hdnd, stiller Kaj ogsd =
op.

Kaj har selvsagt gentagne gange veeret i forslag til
denne arlige haeder.

Der blev derfor i forbindelsen med udnaevnelsen sam-
menlignet med skuespilleren Leonardo DiCaprio, som
fgrst fik en Oscar i forbindelse med sin sjette nomine-
ring. Sikkert ud fra betragtningen, at han jo ogsa ville
vaere kandidat det kommende &r.

Men denne gang skulle det veere, for bade Kaj og DiCaprio.

Indendgrs staevne blev igen en succes

Den 4. februar 2017 blev der i lighed med tidligere r afholdt indendgrs fod-
boldstzevne i Vemb Hallen. Det blev en helt forrygende dag hvor der ogsa pa
tilskuerraekkerne var en god stemning.

Finalen for bgrneholdene stod mellem Team BSG og Familien Snejbjerg. Her
Igb familien Snejbjerg for andet ar i treek med titlen som vinder af staevnet
for bgrneholdene.

I voksenraekken stod finalen mellem Knudsigvej og Team ACM. Her vandt
Team ACM. Stort tillykke til vinderne.

Fodboldudvalget vil gerne takke alle de deltagende hold og tilskuerne i hal-
len. Tusind tak til sponsorerne for alle de flotte preemier.

P& gensyn i 2018 til en dag med fodbold for sjov, for alle og for
dig!
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Det skeri Vemb i 2017......

27. marts: Generalforsamling i Vemb
Borger & Erhvervsforening

23. juni: Sct. Hans aften i samarbejde
med Vemb FS.

5. august: Anlaegsfest - som i gamle dage
6. november: Oplaeg til kommunalvalget
24. november: BLACK FRIDAY

1. december: Juletraestaending og jule-
traesfest i Hallen m/faellesspisning

17. december: Julehygge i Vemb

og forste arrangement i 2018
27. januar

VEMB REVYEN
2018
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N G. Bech-Hansen A/S 3

\’ Enghavevej 21 \’
6950 Ringkebing
97321200
PEUGEOT www.bech-hansen.dk PEUGEOT

t% /pres fuen \E//ngerf;iek\l/\g 0., 7570 Vemb

/ TIf. 97 48 17 70
Frispr.salon

Toj til alle piger

SPAR DAME

Susanne Lund . Norregade 10
7570 Vemb . TIf. 97 48 13 82

5 Klovsho oppen

www.klovshoppen.dk

Ringkjoebing

Landbobank

www.landbobanken.dk

AAGE NIELSEN

TOMRER & BYGNINGSSNEDKER

Skalstrupvej 6 - 7570 Vemb
TIf. 9748 1247 - Bil 2913 7106
E-mail: aa.aage@hotmail.com
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Nyt fra gymnastik

Sa er gymnastiksaesonen ved at lakke mod enden. Som afslutning pa en fan-
tastiks saeson har vi vores arlige gymnastikopvisning

sgndag den 12. marts kl 14.00.

hvor vores bgrnehold og pensionisterne vil vise os, hvad de har lavet gen-
nem saesonen. Blaserbgrnene fra Vemb Skole kommer og giver en lille kon-
cert og vi har vaeret sd heldige at f& Staby Efterskole og Idreetsefterskolen
Leegarden som gaestehold i ar.

Ud over de hold der er med til gymnastikopvisning har vi haft Womens work-
out, CrossGym, effektfuld traening for kvinder og yoga. S8 husk at szette
kryds i kalenderen og kom ned i Vemb hallen og se vores opvisning.

Se programmet andetsteds i bladet.

Har du lyst til at blive instruktgr?

Kunne du have lyst til, og mod pa at blive uddannet indoor cycling instruktgr
- og efterfglgende blive en del af vores indoor cycling team i Vemb FS?

S3 kontakt Helle Thing og hgr naermere, p& M: 5124 1577 (gerne pa hverda-
ge efter kl. 17).
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Vemb Smede & VVS &)
v/Henry Larsen . Industrivej 30 . 7570 Vemb OR

TIf. 97 48 16 28 . Mobil 20 31 16 28 Bl

NORDSMARK & CO

s VEMB - TLF. 97 48 10 22 s

BYGGECENTER
10-4| SYCGEC

ww10-0.a| TOMMERHANDEL

! o
Yrsa's Blomster
Skalstrupvej 34 . 7570 Vemb N
TIf 97 88 42 91 ¢ o
Abningstider: Torsdag-fredag kl. 13-17.
Lordag kl. 9-12.
Ellers efter aftale.
VI HAR LIDT MERE AT BYDE PA edc.dk
Holmegade 7 . 6900 Ulfborg
97 49 10 22

www.edc.dk/ulfborg EDC

0 3xHansen I/S
Bottle-fly reklame oplukkere
www.3xhansen.com
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Gymnastikopvisning
sgndag den 12. marts kl. 14.00

Program:

Krudtuglerne
Spilopperne
Cool Kids spring
Super spring
Pensionister
Blaeserbgrnene fra Vemb Skole
Gaestehold: Staby Efterskole
Gaestehold: Idreetsefterskolen Laegdrden

Entre: Voksne kr. 40,- bgrn kr. 20,-
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rad er gratis!

Sportigan &)

Norregade 30 . 7500 HOLSTEBRO . 97 41 22 44
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/ldre©Sagen
Ulfborg Vemb

Program forar 2017

Bowling

Mandage kl. 11.30-12.30, Bowl-n'Fun, Mads Bjerres Vej 5, Holstebro
Der er ingen tilmelding, man mgder op og spiller en time.

Der betales pr. gang. Kontaktperson Jgrgen Frandsen tif. 2097 5373

Arsmgade

Onsdag den 8. marts kl. 14.00-16.00 i Ulfborg Aktivcenter. Gratis
Arsmgde med saedvanlig dagsorden.

Der skal vaelges 3 nye medlemmer til bestyrelsen.

Underholdning efter kaffen ved overlaerer Frederik Madsen, Sdr. Nissum

""Spis sammen Danmark”

Torsdag den 27. april kl. 18.00 i Det rgde Kabinet, Vemb Hallen
I samarbejde med Krohavens Aktivitetsudvalg

Iszer henvendt til enlige, alle er velkomne

Udflugt Alheden (med guide)

Mandag den 29. maj kl. 09.15 fra Vemb St.

Frederiks Kirke, Dollerup Bakker, Kartoffeltysker-museum,

Kongenshus Mindepark, Grgnhgj Kro og eventuelt besgg pa Morten Kock mu-
seum i Grgnhgj. Det er med frokost og kaffe

Teknisk arranggr Bur mini- og turistbusser

Stavgang

Onsdage k. kl. 09.30-11.00

Forste gang onsdag 5. april, Ngrgardsvej, Krocketklubhuset.

Den sidste onsdag i hver maned er det kl. 18.30 og sd kgrer vi til et natur-
skgnt sted og gar tur der. Husk kaffekurv eller andet, som kan nydes efter,
at vi har gdet. Vi synger ogsa et par sange.

Kontaktpersoner: Grethe Thesbjerg tif. 97481595 og Jytte Andersen tIf. 2049
2701 Alle er velkomne. Gratis.

Alle arrangementer annonceres i Torsdagsavisen med priser. Kontakt til be-
styrelsen og mere information pd www.aeldresagen.dk/ulfborg-vemb

Alle er velkomne til vore arrangementer, medlemmer far stor rabat.
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Fodboldgolf
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OLSTEBRO
GRADERSERVICE

Burvej 21 . 7570 Vemb . 97 48 12 04

g’ i STABY FLISER & HEGN A/S
~ Industriarealet 47 . 6990 Ulfborg
‘D TIf. 97 49 14 52 . Fax. 97 49 28 40
www.staby-fliser.dk
FLISER & HEGN
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For at anerkende de mange frivillige i klubben bedre, har hovedbestyrelsen
besluttet, at opjustere vilkarene for bade ledere og traenere.

Det er en hel del ar siden at det sidst er sket, og niveauet er fortsat s lavt,
at man ikke kan veere i tvivl om, at det er lysten der driver vaerket.

For traenerne betyder det blandt andet, at der nu tilbydes en arlig “tajpakke”.
Der er en gennemgaende linje i kollektionen, men indholdet er selvfglgelig er
lidt forskelligt, i forhold til sportsgrenene.

P3 billederne herover ses Carina Ngrgaard i de nye dragter - og pa bladets
forside Kaj Adsersen.

Tag en ven med til Indoor Cycling
Medlemmer der er tilmeldt indoor cycling, kan 15., 22., og 29. marts, gratis
tage en ven, familiemedlem eller anden interesseret med til traeningen.

Vi haber naturligvis, at det kan sprede interessen for at deltage.

P& de naevnte datoer vil der af samme grund kun veere syv pladser at booke.
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‘ Overvejer
du at

skifte
bank?

Sa gi’r vi en Jyske Velkomst. Med Jyske Velkomst bliver du
sikker i din sag, inden du skifter. Laer os at kende og fa et
konkret opleeg, der viser, hvad du kan fa ud af at blive kunde
hos os — helt uforpligtende, naturligvis.

Jyske Velkomst indeholder:

- Jyske Forskelle - intro til Jyske Bank
- Jyske Velkomst - trin for trin
« Krydsforhgr - fortzel os om dine forventninger

Du kan hente pakkenibanken. Vi gleeder os til at se dig.

A

Nygade 22 - 6950 Ringkebing « TIf. 8989 3230 > JYSKE BANK

90059 1 JOHANSEN GRAFISK I 9740 2233





